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Este guia tem por objetivo orientar o uso e a reutilizagdo da mascara facial AirFit F30 em laboratérios do sono, clinicas ou hospitais por vérios pacientes. Se a méscara for usada por um Unico paciente
em seu domicilio, consulte as instrugdes de limpeza do Manual do Usuério. Este guia descreve os procedimentos recomendados e aprovados pela ResMed para limpeza e desinfeccao da méscara de

acordo com a norma ISO 17664.

Limpeza — Alconox

Desinfecgdo térmica de alto nivel - Manual

Componente da méascara AirFit F30' 75°C (167°F) por 30 minutos 90°C (194°F) por 1 minutos. 93°C (200°F) por 10 minutos Namero de ciclos aprovados®
e Almofada Vv Vv - 30
e (otovelo padrdo Vv v - 30

e Cotovelo QuietAir® - — _
o Armagdo v v - 30

e Amés 4 - v 30

'Esta méscara pode ndo estar disponivel em todas as regides. Para obter informages completas sobre o uso correto desta mascara, consulte 0 Manual do Usuério especifico. Para obter uma lista das pecas de reposigdo disponiveis para cada sistema de méscara, verifique o
Manual do Produto em ResMed.com.

% Se o centro médico exigir um ciclo adicional de desinfeccdo apds a remontagem, o nimero de ciclos aprovado devera ser reduzido a metade.

* Sempre que a mascara for usada por outro paciente, substitua estas pecas por novas.
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Procedimento para desinfeccao termica

1. Desmontagem

Desmonte a mascara de acordo com as instrugdes do Manual do Usuério.

2. Limpeza

Almofada / armacdo / arnés / cotovelo padréo (manual):

1. Enxague a armag&o e o cotovelo padrdo em agua corrente’ como se segue.

e Armagdo 20-25°C (68-77°F) 1 minuto de enxague.
e Cotovelo padrao 15-25°C (59-77°F) 1 minuto de enxague.
2. Mergulhe os componentes da mascara da seguinte maneira. Certifique-se de que nao haja bolhas de ar.
e Almofada Solucdo de Alconox 1-2% 20-25°C (68—77°F)
e Armagdo Solugdo de Alconox 1-2% 35-40°C (95—-104°F)
° Amés Solugdo de Alconox 1-2% 20-30°C (68-86°F) 3 minutos de imersao.

o (otovelo padrédo Solug&o de Alconox 1,5-2% 40-50°C (104-122°F) 5 minutos de imersao e, em seguida, agite vigorosamente por mais 3 minutos.
3. Apés o tempo de imersdo, mantendo os componentes na solugdo, limpe a parte interna e externa com uma escova de cerdas macias como se segue. Preste muita atencdo as fendas e cavidades.
e Almofada 1 minuto de limpeza.

* Armagéo 1 minuto de limpeza.

® Amés 2 minutos de limpeza. Depois comprima para remover 0 excesso de solugao.
e (Cotovelo padrao 1 minuto de limpeza.

4. Lave os componentes em dgua’ da seguinte maneira.

1 minuto de imersao.
5 minutos de imersao e, em seguida, agite vigorosamente por mais 5 minutos.

e Almofada 5 litros 13-18°C (55-64°F) Agite vigorosamente por 1 minuto e repita mais uma vez.
e Armagao 5 litros 15-20°C (59-68°F) Agite vigorosamente por 1 minuto.
e (Cotovelo padrao 5 litros 15-25°C (59-77°F) Agite vigorosamente por 1 minuto.

5. Enxague os componentes em &gua corrente’ da seguinte maneira.
e Armagao 20-25°C (68—77°F)

e Amés 20-25°C (68-77°F)

e (Cotovelo padrao 15-25°C (59-77°F)

Cotovelo padrao (banho ultrassonico):

1. Enxague e limpe o componente com uma escova de cerdas macias em &gua corrente’ a 20-30°C (68-86°F) por 1 minuto. Preste muita atencdo a todas as fendas e cavidades e gire as partes méveis.

2. Encha dois tercos de um limpador ultrassdnico com uma solugdo de Alconox 1% a 20-30°C (68-86°F) durante 20 minutos. Verifique se o componente esta totalmente imerso na solugdo. Use um
cesto/uma bandeja para evitar contato entre 0 componente e o tanque.

. Enxague o componente agitando-o vigorosamente em 5 litros de dgua’ a 20-30°C (68-86°F) por 1 minuto. Repita mais uma vez.

1 minuto de enxague.
Comprima repetidamente por 90 segundos.
1 minuto de enxague. Depois, agite para remover 0 excesso de dgua.

w

3. Inspecdo e secagem

1. Examine e, se necessério, repita a lavagem até que esteja visualmente limpo®.
2. Comprima o arnés para remover o excesso de agua.
3. Deixe secar naturalmente sem contato com luz solar direta.®

4. Desinfeccao e secagem

1. Mergulhe os componentes da mascara em 4gua quente' usando as seguintes combinagdes de temperatura-tempo. Certifique-se de que ndo haja bolhas de ar.
75°C (167°F)
90°C (194°F)
° Amés 75°C (167°F)
93°C (200°F)
2. Comprima o arnés para remover o excesso de agua.
3. Deixe secar naturalmente sem contato com luz solar direta.

30 minutos de imersdo OU
1 minuto de imersdo

30 minutos de imersdo OU
10 minutos de imersao

e Almofada / armagao / cotovelo padrdo

5. Inspecdo

Faca uma inspegdo visual de cada componente da méascara. Se for observado que algum componente se encontra deteriorado (quebrado, rachado, roto, etc.), tal componente deverd ser descartado e
substituido. Uma leve descoloragdo dos componentes de silicone pode ocorrer e € aceitavel.

6. Remontagem

Remonte a méascara de acordo com as instrugdes do Manual do Usudrio.

7. Embalagem e armazenamento

Armazene em um ambiente seco e livre de poeira, longe da luz solar direta. Temperatura de armazenamento: -20°C a 60°C (-4°F a 140°F).

" Para todas as etapas de limpeza, enxague e desinfecco, use 4gua potavel.
? Se o componente da méscara nao for limpo da maneira indicada, a desinfecgdo podera ser inadequada.
* Nao sera necessario secar se a desinfeccdo térmica prosseguir imediatamente.
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ResMed

A AVISOS E PRECAUCOES GERAIS

e A ResMed nao pode assegurar que eventuais desvios dos procedimentos listados neste guia (p. ex., um niumero maior de ciclos de reprocessamento), com consequéncias
sobre o desempenho ou a seguranca do produto, serao aceitaveis.

e As pecas da mascara nao devem ser submetidas a esterilizacao por autoclave ou gas de 6xido de etileno.

e Ao usar detergentes ou desinfetantes, siga sempre as instrugoes do fabricante. Em caso de conflito, prevalece este guia.

e Nao passe o arnés a ferro, pois o material é sensivel ao calor e sera danificado.

ResMed Pty Ltd Consulte ResMed.com para conhecer outras localizagdes da ResMed em todo o mundo. AirFit é marca comercial e/ou marca registrada da familia ResMed de empresas. Alconox é marca comercial da Alconox Inc. Para
1 Elizabeth Macarthur Drive informagdes sobre patente e propriedade intelectual, consulte ResMed.com/ip. © 2020 ResMed. 608502/2 2020-07
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