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Introducao

O VPAP™ |V e 0 VPAP™ |V ST destinam-se a proporcionar ventilagao nao-invasiva a
pacientes com insuficiéncia respiratéria ou apneia obstrutiva do sono (AOS), no
hospital ou em casa.

Contra-indicacoes
A terapia por pressao positiva nas vias aéreas poderéa ser contra-indicada em certos
pacientes que sofram das seguintes condigdes:
« doenca bolhosa do pulmao grave;
* pneumotdérax ou pneumomediastino;
» tenséao arterial patologicamente baixa, especialmente se associada a deplecao do
volume intravascular;
» desidratacéo;
» fuga de liquido cerebrospinal, trauma ou cirurgia craniana recentes.

Efeitos adversos

Os pacientes deverao informar o seu médico assistente no caso de sentirem uma dor
inexplicavel no peito, fortes dores de cabega ou um agravamento da falta de ar. No
caso de haver uma infecgao aguda no aparelho respiratério superior, poderéa ser
necessario interromper o tratamento temporariamente.

Os seguintes efeitos secundérios poderdo ocorrer durante o tratamento com o
dispositivo:

» secura do nariz, boca ou garganta;

* hemorragia nasal;

» sensacao de inchaco;

» mal-estar no ouvido ou seio nasal;

» irritacdo nos olhos;

 urticéria.

AVISO

O manual devera ser lido na integra antes da utilizagdo destes dispositivos
VPAP.

O sistema VPAP

Tanto o sistema VPAP IV como o sistema VPAP IV ST incluem os seguintes
elementos:

» dispositivo VPAP;

» tubagem dearde2m;

» cabo eléctrico;

» saco de transporte;

» Cartdo de Dados ResScan™;

« Porta do Conector de Oxigénio ResMed.
Os componentes opcionais incluem:

» tubagem de arde 3 m;

« transformador CC/CC de 24 V/50 W.

Introducao
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Mascaras

Os seguintes sistemas de méascaras ResMed sao recomendados para utilizagdo com
estes dispositivos:

Tipo de mascara Nome
Méscaras Nasais Méscara Nasal Mirage Vista™
Mascara Nasal Ultra Mirage™
Méscara Nasal Ultra Mirage™ ||
Mascara Nasal Mirage Activa™
Méscara Nasal Mirage Micro™

Sistemas de Almofadas e Sistema de AlImofadas Nasais Mirage Swift™

Nasais e Sistema de Almofadas Nasais Mirage
Swift™ ||

M@ascaras Faciais e Mascara Facial Mirage™ Liberty

e Madscara Facial Mirage™ Quattro
e Mascara Facial Ultra Mirage™

Para obter informacoes sobre a utilizagdo das mascaras, consulte o respectivo
manual. Para conhecer as mascaras mais recentes, consulte www.resmed.com.

Humidificador

Se sentir secura do nariz, da garganta ou da boca, recomenda-se a utilizagdo do
humidificador aquecido H4i com estes dispositivos VPAP.

AVISO

» Apenas os sistemas de mascaras ResMed sao compativeis para utilizagao
com estes dispositivos VPAP.

» Apenas o H4i é compativel para utilizacao com estes dispositivos VPAP.

Cartao de Dados ResScan

O ResScan Cartdo de Dados pode ser utilizado com estes dispositivos VPAP para
ajudar o médico a monitorizar o tratamento ou para lhe proporcionar actualizagdes aos
parametros do seu dispositivo.



Oxigénio suplementar

O VPAP IV e 0 VPAP IV ST foram concebidos de forma a serem compativeis com um
fluxo de oxigénio suplementar de até 15 I/min.

Aguando da existéncia de um caudal fixo do fluxo de oxigénio suplementar, a
concentracdo de oxigénio inalado pode variar consoante os parametros de pressao, o
padréo respiratério do paciente, a seleccdo da méscara e a taxa de fuga.

AVISO
Utilize sempre a Porta do Conector de Oxigénio ResMed quando pretender
adicionar oxigénio suplementar na saida do gerador de fluxo.

Utilizacao do VPAP IV e do VPAP IV ST
Configuracao do VPAP

1

2
3
4

Ligue o cabo eléctrico a tomada que se encontra na parte de tras do VPAP.
Ligue a outra extremidade do cabo eléctrico a tomada.
Ligue, de forma segura, uma das extremidades da tubagem de ar a saida de ar.

Ligue o sistema de méascara montado a extremidade livre da tubagem de ar.
Para obter informacdes sobre a montagem da mascara, consulte o respectivo
manual.

Utilizacdo do VPAP IV e do VPAP IV ST
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AVISO

Verifique se o cabo eléctrico e a ficha estdo em boas condicoes e se o
equipamento nao se encontra danificado.

So devera utilizar tubagem de ar da ResMed com o dispositivo. A utilizacao
de um tipo diferente de tubagem de ar pode alterar a pressao recebida,
reduzindo, deste modo, a eficacia do seu tratamento.

A obstrucao do tubo e/ou da entrada de ar do dispositivo durante o
funcionamento poderéa causar o sobreaquecimento do dispositivo.

PRECAUCAO

Coloque o dispositivo de maneira a que nao seja possivel derruba-lo
acidentalmente e assegure-se de que o cabo eléctrico nao é colocado de
maneira a que faga alguém tropecar.

Se o dispositivo for colocado no chao, certifique-se de que a area é mantida
sem po e de que nao existem artigos, tais como roupa de cama, vestuario ou
outros, que possam bloquear a entrada de ar.

Ligacao de um humidificador H4i

O humidificador H4i é ligado a parte frontal de um dispositivo VPAP IV ou VPAP IV ST
para proporcionar humidificagdo aquecida. Estes dispositivos detectam
automaticamente a presenca do H4i, ndo sendo necesséario mais nenhum outro
acessorio para a sua utilizagao. Para obter mais informagoes sobre a utilizagao do H4i,
consulte o manual do utilizador do H4i.

AVISO

Antes de transportar o H4i, certifique-se de que a cdmara de dgua se
encontra vazia e bem seca.

Quando utilizar o saco de transporte, separe sempre a unidade VPAP e o
H4i, colocando o H4i na respectiva bolsa.



Como usar o painel de controlo

Ecra LCD
Teclado cra de LC

Tecla Iniciar/Parar

O painel de controlo do dispositivo VPAP inclui um ecrd de LCD, que apresenta os
menus e os ecras de tratamento, bem como um teclado para navegar nos menus e
administrar o tratamento. O teclado possui as seguintes teclas:

Tecla Funcao

Iniciar/Parar @ Inicia ou péra o tratamento. Manter a tecla premida durante pelo
menos trés segundos inicia a fungdo de ajuste da mascara.

Para cima Permite-lhe aumentar o valor das opcdes dos parametros e
percorrer 0 menu.

Para baixo Permite-lhe diminuir o valor das opgdes dos paréametros e
percorrer o menu.

Executa a funcao indicada pelo texto informativo que se
Esquerda @ encontra acima da mesma no ecra de LCD. O texto informativo
inclui as opgdes menu, alterar e aplic.

Executa a funcao indicada pelo texto informativo que se
B encontra acima da mesma no ecré de LCD. O texto informativo
inclui as opgdes sair e cancel.

Direita

Utilizacao dos menus

N

O VPAP IV e 0 VPAP IV ST dispdem de um conjunto de fungdes que estéo dispostas
em menus e submenus. Através do ecrd de LCD, os menus e submenus permitem-
Ihe ver e modificar os parametros de uma dada funcao. Para navegar e seleccionar:

Prima ou para percorrer os itens num determinado nivel.

Prima E] para entrar num submenu e escolher uma opcao.

Prima 9 para sair de um menu ou submenu e para sair sem alterar as opgoes.

Utilizacdo do VPAP IV e do VPAP IV ST
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O seu médico programou o menu de forma a que seja apresentado um ecra standard
ou um ecra em detalhe. A ilustracdo seguinte sintetiza estes ecrés:

BEM-VINDO
>S>5>5>>>
SUBIDA: 10min
menu 1

Vista padréo E} B Vista detalhada
1 1
MASCARA: ULTRA PARAMETROS
alterar |  sair entrar | sair | e
I alterar | sair
USADO:  00090hrs COMP TUBO: 2m
00006/00012 dias alterar ¢
I
VS: SX459-0200
t 2all ALERTA FUGA: LIG

alterar 1 sair

RESULTADOS
entrar sair

USADO: 00090hrs
00003/00122dias

| [smART DATA
1 ) | lentrar il
Estes menus s6 aparecem |
se 0 seu médico tiver 1 !
| activado o Smart Data. 1

sair

USO: 4.00hrs
i _
OPCOES it

entrar ! sar | ==k = = = = = = = =
SMART DATA I

| 4 AUTOVISUAL.: LIG
alterar sair
_______ =

sair

entrar

IDIOMA:PORTUGS
MANUTENCAO alterar 1 sair

entrar 1 sair I

NS: 20080102356
4 sair

VS: SX459-0200
1 sair



Como seleccionar o tipo de mascara

Percorra o ecra até MASCARA e seleccione G Prima ou até

visualizar a opcédo de que necessita. A seguinte tabela apresenta a opgao que devera
ser seleccionada para cada mascara:

Opgoes Mascara

ULTRA Méscara Nasal Ultra Mirage
Mascara Nasal Ultra Mirage I

MIR FULL Mascara Facial Mirage Liberty
M@scara Facial Mirage Quattro
Méscara Facial Ultra Mirage

ACTIVA Méscara Nasal Mirage Activa

SWIFT Sistema de Almofadas Nasais Mirage Swift
Sistema de Almofadas Nasais Mirage Swift Il

STANDARD Méscara Nasal Mirage Vista
Mascara Nasal Mirage Micro

MIRAGE Méscara Nasal Mirage

SmartStart™

Se o0 seu médico tiver activado a fungdo SmartStart/Stop, o dispositivo comegaré a
funcionar automaticamente quando respirar para dentro da méscara e ird parar
automaticamente quando retirar a mascara.

Iniciar o tratamento

1

Certifigue-se de que a unidade se encontra ligada.

O nome do produto é apresentado por breves instantes no ecra de LCD e, em
seguida, aparece o ecra de espera (Subida). A retroiluminacao do teclado e do ecra de
LCD também serd activada.

Cologque a sua mascara tal como é descrito nas instrugdes do utilizador.

AVISO

A mascara s6 devera ser usada quando o dispositivo VPAP estiver ligado e a
funcionar correctamente.

Se necessario, altere o tempo de subida.
Para iniciar a terapia, basta respirar para dentro da mascara ou premir @

Deite-se e disponha a tubagem de ar de modo que esta se possa mover no caso de
se voltar enquanto dorme.

Utilizacdo do VPAP IV e do VPAP IV ST
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6 Apds o inicio da terapia, serd apresentado um ecra de tratamento introdutério:

Apresentacao do modo e da

Exemplo ESUB  4.0-10. €
>>>> | PS: 6.0 pressao
do modo E
FG: 10L/min  FR: 15 o
w102 1 Ve, &8y Informagoes sobre fugas e
respiracao
S*TiMn ~  TiMx 2.0 Informagdes sobre a inspiragéo
Titss 1t 116
SpOz2: 98% Este ecré so é apresentado no caso de

FC:60 1

o ResLink e um oximetro se
encontrarem ligados

Parar o tratamento
Para parar o tratamento em qualquer altura, retire a mascara e prima @ Seo
seu médico tiver activado a fungdo SmartStart/Stop, basta-lhe simplesmente retirar a
mascara para parar o tratamento.
Nota: a funcdo SmartStart/Stop nao funciona se:
e possuir uma Madscara Facial; ou se
* 0 Alerta de Fuga estiver activado.

Utilizacao da funcao de ajuste da mascara

O VPAP IV e o VPAP IV ST incluem uma fungdo de ajuste da méascara para ajuda-lo
a colocar a méascara adequadamente. A fungdo de ajuste da méscara fornece pressao
de ar durante um periodo de trés minutos antes do inicio do tratamento, para verificar
e ajustar a colocacao da mascara de modo a minimizar fugas.

Para usar a funcdo de ajuste da mascara:

1 Coloque a sua mascara tal como ¢ descrito nas instrucdes do utilizador.

Mantenha a tecla premida durante pelo menos trés segundos, até que a
administracdo da pressao de ar seja iniciada e aparega o seguinte ecra:

AJU MASC: *kkkk
excelnt

O ecra de LCD apresenta uma classificagdo por estrelas do ajuste da méscara que vai
de zero a cinco estrelas. Trés a cinco estrelas indicam um bom ou éptimo ajuste. Zero
a duas estrelas indicam que a mascara tem de ser ajustada.

Classificacédo por estrelas do
ajuste da méscara




Lembretes no ecra de LCD do VPAP

O seu médico pode ter programado o dispositivo VPAP para o recordar de eventos
importantes, tais como quando deve substituir a mascara, quando deve introduzir o
Cartao de Dados, entre outros.
A mensagem do lembrete é apresentada no ecrad de LCD e tornar-se-4 visivel quando
o dispositivo ndo estiver a administrar a terapia. A retroiluminacdo do ecra de LCD
pisca quando uma mensagem for apresentada.

O seu médico pode programar os lembretes seguintes no seu ecréa de LCD:

Mensagem Descricao Accao
INSER_IR Podera ser apresentada se o Introduza o Cartdo de Dados e siga as
CARTAO seu dispositivo estiver instrucdes que o seu médico lhe tenha dado.
preparado para Cartoes de De seguida, a mensagem desaparecera do
Dados. ecrad de LCD. Premir (Ok) também fara
com que a mensagem Se€ja apagada.
SUBST Lembra-o de que esté na Prima E} (Ok) para apagar a mensagem do
MASCARA altura de substituir a ecrad de LCD e substitua a méscara por uma
mascara. nova.
CHAMAR Lembra-o de entrar em Prima E] (Ok) para apagar a mensagem do
MEDICO contacto com o seu médico ecra de LCD e entre em contacto com o seu
para, por exemplo, debater a meédico/prestador de servigos.
terapia.
SUBST Lembra-o de substituir o Prima E} (Ok) para apagar a mensagem do
FILTRO filtro de ar do dispositivo. ecrad de LCD e substitua o filtro de ar.
MANU- Lembra-o de devolver o Prima E] (Ok) para apagar a mensagem do
TENCAO dispositivo para manutencdo.  ecra de LCD e entre em contacto com o seu
médico/prestador de servicos.
Mensagens O seu médico também Prima @ (Ok) para apagar a mensagem do
personali- poderé programar lembretes ecrad de LCD e entre em contacto com o seu
zadas por outras razoes, tais como meédico/prestador de servigos.

para ligar para uma
determinada pessoa ou
ndamero.

Smart Data™

Os menus Smart Data sé aparecem se esta funcéo tiver sido activada pelo médico.
O seu médico pode programar qualquer uma das seguintes opgdes de Smart Data:

Mensagem Descricao

PRESSAO Apresenta a presséo da terapia da sesséo anterior.

AJU MASC Apresenta a classificacao por estrelas do ajuste da méscara da sessao
anterior.

uso Apresenta as horas de utilizagdo da sessao anterior.

AUTOVISUAL Se a opcéo LIG estiver seleccionada, os ecrds Smart Data sdo

automaticamente apresentados quando liga o dispositivo.

Utilizacdo do VPAP IV e do VPAP IV ST
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Utilizacao do Cartao de Dados

Se 0 seu médico necessitar de rever o tratamento, pedir-lhe-a para usar o Cartdo de
Dados para copiar os dados do seu dispositivo VPAP e enviar-lhe o cartéo.

Copiar dados para um Cartao de Dados

Ligue o VPAP e aguarde até visualizar o ecra de espera (Subida).

Segure o Cartdo de Dados com a seta virada para cima e introduza-o na abertura
Cartdo de Dados até parar. A cépia dos dados é automaticamente iniciada.

A mensagem “CARTAO INSERIDO Aguarde” ¢ apresentada no ecra de LCD
enquanto os dados estdo a ser copiados. A copia de dados pode demorar até

30 segundos.

A mensagem “COPIA COMPLETA Retire cartao” sera apresentada no ecra de LCD
guando os dados tiverem sido copiados.

Retire o Cartao de Dados agarrando a extremidade do Cartdo de Dados e puxando-o
para fora.

Guarde o Cartao de Dados na respectiva capa de protecgdo quando nao o estiver a
utilizar.

Devolva o cartdo ao médico, na respectiva capa de proteccao, utilizando um envelope
postal.

Actualizacao dos parametros no VPAP

w

No caso de o seu médico Ihe ter enviado um Cartdo de Dados com novas opgdes para
o dispositivo:

Com o dispositivo no modo de espera (Subida), introduza o Cartdo de Dados na
abertura do moédulo do Cartao de Dados. A actualizacao sera iniciada
automaticamente.

A mensagem “CARTAO INSERIDO Aguarde” ¢ apresentada no ecra de LCD durante
a actualizacao. A actualizagado demora cerca de cinco segundos.

A mensagem “PARAM SUCESSO Retire cartao” sera apresentada no ecra de LCD
no caso de os parametros terem sido actualizados correctamente.

Nota: esta mensagem sera apresentada uma so vez. Se voltar a introduzir o Cartdo
de Dados apds a actualizagao dos pardmetros, esta mensagem nao ird ser
apresentada.

Retire o Cartdo de Dados do dispositivo VPAP.

Guarde o Cartdo de Dados na respectiva capa de proteccdo quando nao o estiver a
utilizar.

AVISO

Se o médico lhe tiver pedido que use o Cartao de Dados para actualizar os
parametros no seu dispositivo e a mensagem de “PARAM SUCESSO” nao for
apresentada, contacte o seu médico imediatamente.



Viagens com o VPAP IV e o VPAP IV ST

Uso internacional

O seu gerador de fluxo VPAP vem equipado com um transformador interno que
permite a sua utilizagdo noutros paises. O dispositivo aceita fornecimentos de energia
de 100 a 240 V e 50 a 60 Hz. Nao é necessario fazer qualguer ajuste especial ao
dispositivo, mas necessitard de um cabo eléctrico aprovado para o pais a visitar.
Utilizacao num aviao

Consulte o departamento médico da companhia aérea que vai usar se pretender
utilizar o dispositivo VPAP num aviao.

Nota: ndo deve utilizar o seu dispositivo VPAP quando o aviao estiver a levantar voo
ou a aterrar.

Utilizacao com corrente continua
Deve usar um Transformador CC/CC de 24 V/50 W da ResMed para ligar o VPAP a
uma fonte de energia de 12 V ou 24 V de corrente continua. Contacte o seu
fornecedor de equipamento ou a ResMed para obter mais informagoes.
AVISO

Este dispositivo ndo devera ser ligado simultaneamente a fontes de energia de
corrente alternada e corrente continua.

Portugués
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Limpeza e manutencao

Deverd levar a cabo regularmente a limpeza e manutengdo descritas nesta seccéo.
Consulte os manuais da méscara e do humidificador para obter instrugoes
pormenorizadas relativas aos cuidados a prestar a estes dispositivos.

Diariamente
Desligue a tubagem de ar e pendure-a num local limpo e seco até a préxima utilizagao.

Semanalmente

1 Retire a tubagem de ar do dispositivo VPAP e da méscara.

2 Lave a tubagem de ar em agua morna e detergente suave.

3 Enxague bem e pendure-a a secar.

4 Antes da utilizacio seguinte, volte a ligar a tubagem de ar & saida de ar e & méascara.
Mensalmente

1 Limpe o exterior do VPAP com um pano himido e detergente liquido suave.

2 Verifique se o filtro de ar esta perfurado ou obstruido por sujidade ou poeiras.

AVISO

« Tome precaugdes contra o risco de choque eléctrico. Nao imirja a unidade
nem o cabo eléctrico em agua. Antes de limpar, desligue sempre a unidade
da tomada e certifique-se de que esta seca antes de voltar a liga-la.

+ A mascara e a tubagem de ar estao sujeitas ao desgaste normal devido ao
uso. Inspeccione-as periodicamente para verificar a possivel existéncia de
danos.

Substituicao do filtro de ar

1

P WN

Substitua o filtro de ar a cada seis meses (ou com maior frequéncia, se necessario).
Retire a tampa do filtro de ar que se encontra na parte de tras do dispositivo VPAP.

Tampa do filtro de ar

Remova e deite fora o filtro de ar usado.
Introduza um filtro novo, com a face azul virada para fora do dispositivo.
Volte a colocar a tampa do filtro de ar.

AVISO

« Nao lave o filtro de ar. O filtro de ar ndo é lavavel ou reutilizavel.

« A tampa do filtro de ar protege o dispositivo na eventualidade de um
derrame de liquidos acidental sobre o dispositivo. Certifique-se de que o
filtro de ar e a tampa do filtro de ar estejam sempre instalados.



Manutencao

Este produto deveréa ser inspeccionado por um centro de assisténcia técnica
autorizado da ResMed, cinco anos apds a data de fabrico. Antes disso, o dispositivo
destina-se a proporcionar um funcionamento seguro e fidvel desde que a sua
utilizacdo e manutencao respeitem as instrugdes fornecidas pela ResMed. Os
detalhes referentes a garantia ResMed aplicével sdo fornecidos com o dispositivo
aquando da sua compra original. No entanto, e como é o caso de todos os
dispositivos eléctricos, deveré ter cuidado e solicitar a inspeccédo do dispositivo num
centro de assisténcia técnica autorizado da ResMed caso detecte anomalias no
mesmo.

PRECAUCAO

» Nao tente abrir a caixa do VPAP. Nao existem pec¢as dentro do mesmo que
possam ser reparadas pelo utilizador.

« As inspeccoes e as reparagdes s6 deverao ser levadas a cabo por um agente
autorizado. Em circunstancia alguma devera tentar efectuar pessoalmente
as reparacoes ou manutencgao do gerador de fluxo.

Limpeza e manutengao

Portugués
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Deteccao e resolucao de problemas

Aquando da ocorréncia de um problema, tente as sugestdes seguintes. Se ndo for
possivel resolver o problema, contacte o fornecedor do seu equipamento ou a

ResMed. Nao tente abrir o dispositivo.

Problema/Causa possivel

Visor inactivo

A unidade nao se encontra ligada

a uma fonte de energia.

Solucao

Certifique-se de que o cabo eléctrico se encontra ligado e de
que o interruptor (no caso de estar disponivel) se encontra
ligado.

O ar fornecido pelo dispositivo VPAP é insuficiente

O tempo de subida estd a ser
utilizado.

O filtro de ar esté sujo.

A tubagem de ar néo foi
devidamente ligada.

A méscara e 0 arnés ndo foram
posicionados correctamente.

A almofada néo foi bem
posicionada e esté a causar uma
fuga excessiva.

O botao de controlo do
humidificador foi regulado para
um valor demasiado elevado,
resultando na acumulagéo de
4agua dentro da tubagem de ar.

Aguarde pelo aumento da pressédo de ar ou ajuste o tempo de
subida.

Substitua o filtro de ar.

Verifique a tubagem de ar.
Ajuste a posi¢do da méscara e do arnés.

Ajuste o arnés ou volte a posicionar a almofada.

Reduza o controlo do humidificador para um valor inferior e
escorra a 4gua da tubagem de ar.

O dispositivo ndo comeca a funcionar quando respira para dentro da mascara

A respiragdo ndo é
suficientemente forte para
accionar o SmartStart/Stop.

H& uma fuga de ar excessiva.
A tubagem de ar néo foi
devidamente ligada.

O SmartStart/Stop esta
desactivado.

Nota: a fungdo SmartStart/Stop
néo se encontra disponivel se
estiver a utilizar uma Mascara
Facial ou se o Alerta de Fuga
estiver activado.

O SmartStart/Stop nao esta
activado.

Nota: a fungdo SmartStart/Stop
ndo se encontra disponivel se
estiver a utilizar uma Mdéscara
Facial ou se o Alerta de Fuga
estiver activado.

Respire profundamente através da méscara.

Ajuste a posicdo da méscara e do arnés.
Ligue bem a tubagem de ar em ambas as extremidades.

Active o SmartStart/Stop.

O dispositivo nao para quando retira a mascara
Active o SmartStart/Stop.



Problema/Causa possivel Solucao

O SmartStart/Stop encontra-se activado mas o gerador de fluxo nao para automaticamente
quando retira a mascara

Estd a utilizar um sistema de Use apenas o equipamento recomendado pela ResMed.
mascara incompativel.

Apresenta a mensagem de erro: Verifique tubo!! Prenmir se o fez

A tubagem de ar estd solta ou Verifique se a tubagem de ar esté firmemente ligada a

blogueada. mdscara e a saida de ar. Prima a tecla Iniciar/Parar para reiniciar
o dispositivo. Se isto néo fizer com que a mensagem
desapareca, desligue o cabo eléctrico e, em seguida, volte a
ligé-lo para reiniciar o dispositivo.

Apresenta a mensagem de erro: Exxxx Chamar nanut (em que xxxx define um erro)

Falha de componente. Registe o nimero de erro e contacte o seu centro de
assisténcia técnica da ResMed.

Apresenta a mensagem de erro: GRANDE FUGA! !'! Aj uste méscara
Sofreu niveis demasiadamente Verifique se a tubagem de ar esté ligada de forma adequada.
altos de fugas durante mais de 20 Ajuste o arnés.
segundos.

A mensagem seguinte é apresentada no ecra de LCD depois de tentar actualizar os parametros
ou copiar dados para o Cartao de Dados: ERRO CARTAO Retire carté&o

O Cartdo de Dados nao esté Certifique-se de que o Cartao de Dados € introduzido com a
introduzido correctamente. seta virada para cima, até ndo conseguir entrar mais.

Podera ter retirado o Cartao de Volte a introduzir o Cartao de Dados e aguarde até que a
Dados antes de os paréametros mensagem PARAM SUCESSO Retire cart&o ou COPI A
terem sido copiados para o COWPLETA Retire cart &o seja apresentada no ecra de
dispositivo VPAR LCD.

A mensagem seguinte é apresentada no ecra de LCD depois de tentar actualizar os parametros
usando o Cartdao de Dados: PARAM | NVALI DOS Renopver cartao

A informacao de identificagcdo no Contacte imediatamente o seu médico/prestador de servigos.
Cartao de Dados néo corresponde
a informacéo no seu dispositivo.
A mensagem seguinte é apresentada no ecra de LCD depois de tentar actualizar os parametros
usando o Cartao de Dados: ERRO PARAM Renover cartao

Existe um erro de dados no Contacte imediatamente o seu médico/prestador de servicos.
Cartao de Dados.

A mensagem seguinte NAO é apresentada no ecra de LCD depois de tentar actualizar os
parametros usando o Cartao de Dados: PARAM SUCESSO Retire cart o

Os parametros nédo foram Contacte imediatamente o seu médico/prestador de servicos.
actualizados.

Deteccédo e resolugdo de problemas
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Especificacoes técnicas

Variacao da pressao de
funcionamento

Pressao méxima com falha
Unica

Tolerancia de medicao da
pressao

Tolerancia de medicao do fluxo
Modos E, STe T

Modo CPAP

2a25cmH,0

40 cm H,0

+ 0,5 cm Hy0 + 4% do valor medido

+ 0,1 ou 20% do valor — aguele que for o valor mais alto

IPAP: 4 a 25 cm H,0 (medida na méscara); EPAP: 2 a 25 cm H,0
(medida na méascara); Apoio de pressao: 0 a 23 cm H,0

4 a 20 cm H,0 (medida na méscara)

VALORES DE EMISSAO SONORA EXPRESSOS POR UM NUMERO DUPLO DECLARADOS em

conformidade com a ISO 4871:

Nivel de presséo acustica

Nivel de poténcia acustica

Dimensoes (C x L x A)
Peso

Fornecimento de energia

Construgédo da caixa
Temperatura de funcionamento
Humidade de funcionamento

Temperatura de
armazenamento e transporte

Humidade de armazenamento e
transporte

Altitude de funcionamento

Compatibilidade
electromagnética

Filtro de ar
Tubagem de ar

Safda de ar

Classificagcao CEl 60601-1

Notas:

26 dBA com incerteza de 2 dBA medido em conformidade com o
disposto na norma ISO 17510-1: 2002
28 dBA com incerteza de 2 dBA medido em conformidade com o
disposto na norma ISO 17510-1: 2007

36 dBA com incerteza de 2 dBA medido em conformidade com o
disposto na norma ISO 17510-1: 2007

112 mm x 164 mm x 145 mm
1,3 kg

Gama de tensdes de entrada 100-240 V, 50-60 Hz, 40 VA (consumo
tipico de energia), < 100 VA (consumo méximo de energia)

Termopldastico de engenharia retardador de chama
+5°C a +35°C

10% a 95% (sem condensacéo)

-20°C a +60°C

10% a 95% (sem condensacéao)

Do nivel do mar a 2.600 m

O produto encontra-se em conformidade com todos os requisitos de
compatibilidade electromagnética (CEM) aplicaveis nos termos da
norma CEIB0601-1-2, para éreas residenciais, comerciais e de
industria leve.

Fibra nao tecida de poliéster com duas camadas ligadas por pé
Plastico flexivel, 1 x 2 m

A saida de ar cénica de 22 mm encontra-se em conformidade com a
ISO 5356-1

Classe Il (isolamento duplo), Tipo CF

e O fabricante reserva-se o direito de alterar estas especificagbes sem aviso prévio.
* A pressao pode ser apresentada em cm H,0 ou em hPa.



Simbolos que sao apresentados no dispositivo

A Precaucao; Hﬂ Siga as instrucdes de utilizacao; H‘ A prova de respingos;
Equipamento do Tipo CF; *J Perigo de choque ele’lcd:?r-ico;

IEI Equipamento de Classe Il; @M Iniciar/Parar e Ajuste da Méscara;

M Fabricante; g Informacao ambiental

A REEE 2002/96/CE é uma directiva da UE que tem por objectivo a eliminacdo adequada de
residuos de equipamentos eléctricos e electrénicos. Este dispositivo deve ser eliminado
separadamente e ndo como residuo urbano indiferenciado. Para eliminar o dispositivo, use os
sistemas adequados de recolha, reutilizacao e reciclagem disponiveis na sua area. O uso destes
sistemas de recolha, reutilizagdo e reciclagem tem o propdsito de poupar os recursos naturais e
evitar danos ao ambiente causados por substancias perigosas.

Se necessitar de informagdes sobre estes sistemas de gestdo de residuos, entre em contacto
com o centro de recolha de residuos da sua localidade. O simbolo que indica o uso destes
sistemas de gestdo de residuos é constituido por um contentor de lixo barrado com uma cruz.
Se necessitar de mais informacdes sobre a recolha e eliminagdo do dispositivo ResMed, entre
em contacto com o representante da ResMed ou distribuidor da sua area, ou visite
www.resmed.com/environment.

Especificagdes técnicas
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Avisos e precaucoes gerais

Avisos

Os conselhos contidos neste manual ndo substituem as instrucdes dadas pelo médico
assistente.

Os pacientes ndo deverédo ligar dispositivos a porta de comunicacdes de dados a nao ser
que tal Ihes tenha sido indicado pelo prestador de cuidados de saude ou pelo médico. Os
Unicos dispositivos concebidos para serem ligados a porta de comunicagdes de dados
sdo os produtos da ResMed. A ligacdo de outros dispositivos pode provocar lesdées ou
danificar o dispositivo VPAP.

Estes dispositivos VPAP s6 devem ser usados com mascaras (e conectores’)
recomendados pela ResMed ou por um médico ou terapeuta de doencas respiratérias.
A mdscara s6 devera ser usada quando o dispositivo VPAP estiver ligado e a funcionar
correctamente. O respiradouro ou os respiradouros associados a mascara nunca devem
ser obstruidos.

Explicacao: estes dispositivos VPAP destinam-se a ser utilizados com méscaras (ou
conectores”) especiais que contém respiradouros para permitir a saida de um fluxo
continuo de ar da méscara. Quando o dispositivo estiver ligado e a funcionar
correctamente, o ar fresco do dispositivo elimina o ar exalado através dos respiradouros
da méscara. Todavia, quando o dispositivo ndo esté a funcionar, nao ¢ fornecido ar fresco
suficiente através da mdscara e o ar exalado pode ser respirado de novo. A reinalacao de
ar exalado durante mais do que varios minutos pode, nalgumas circunstancias, provocar
asfixia. Esta afirmacéo é aplicavel a maioria dos dispositivos de pressao positiva nas vias
aéreas.

Na eventualidade de uma falha® de energia ou avaria da maquina, retire a mascara.
Estes dispositivos VPAP podem ser programados para administrar pressoes de até

25 cm H,0. No caso improvavel de certas avarias, é possivel a administragéo de
pressodes até 40 cm H,0.

Tome todas as precaucdes ao usar oxigénio suplementar.

O fluxo de oxigénio deve ser desligado quando o gerador de fluxo ndo estiver a funcionar,
para que nao se acumule oxigénio ndo utilizado no gerador de fluxo e ndo se crie um
risco de incéndio.

Se tiver deixado o oxigénio ligado, desligue o dispositivo e aguarde 30 minutos antes de
voltar a liga-lo.

Aguando da existéncia de um caudal fixo do fluxo de oxigénio suplementar, a
concentragcdo de oxigénio inalado pode variar consoante os parametros de pressao, o
padréo respiratério do paciente, a mascara, o ponto de aplicacédo e a taxa de fuga.

Nao utilize o VPAP IV ou o VPAP IV ST no caso de serem observados defeitos exteriores
6bvios ou mudangas estranhas no desempenho.

Nao abra a caixa do VPAP Nao existem pecas dentro da mesma que possam ser
reparadas pelo utilizador. As inspecgdes e reparacdes do interior s6 deverao ser
efectuadas por um agente de assisténcia autorizado.

Risco de explosdo — ndo use na proximidade de anestésicos inflaméveis.

Podem incorporarse portas na méascara ou em conectores que estejam préximos da mascara.
t Durante uma falha parcial (abaixo da tensdo minima nominal) ou total de energia, as pressoes de
terapia ndo serdo administradas. Assim que a energia seja reposta, o funcionamento recomeca sem
nenhuma alteracdao aos parametros.



Precaucoes

A baixas pressoes, o fluxo através das portas de exalacdo da méscara pode vir a ser
inadequado na remocéo do gés exalado da tubagem. Neste caso, poder-se-a dar a
ocorréncia de uma certa reinalagéo.

* O fluxo de ar para a respiracao produzido por este dispositivo pode exceder a
temperatura ambiente num méximo de 6°C. Deverdo ser tomadas precaugdes no caso
de a temperatura ambiente ser superior a 32°C.

* Quando néo for possivel usar uma tomada de corrente eléctrica alternada

(100-240 V CA), utilize sempre um Transformador CC/CC de 24 V/50 W da ResMed.

(O Transformador CC/CC de 24 V/50 W encontra-se disponivel como acessério opcional.

Néo ¢é fornecido com todos os modelos.)

Nota: as indicacées acima sdo avisos e precaucées gerais. Os avisos, precaugoes e
notas especificos aparecem junto as instrugoes relevantes neste manual.

Avisos e precaugdes gerais
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Guia e declaracao do fabricante — imunidade e emissoes electromagnéticas

f2h fech 1

Guia e declaracao do i - ética

Os dispositivos VPAP IV e VPAP IV ST destinam-se a ser utilizados no ambiente electromagnético especificado abaixo. O cliente
ou o utilizador do dispositivo VPAP deveré assegurarse de que este se encontra em tal ambiente.

Teste de emissoes Conformidade Ambiente electromagnético - guia

Emissoes RF (radiofrequéncia) CISPR11 Grupo 1 O dispositivo VPAP sé usa energia de
radiofrequéncia para o seu funcionamento interno.
Por esta razéo, as emissoes RF sdo muito baixas e
& improvavel que causem interferéncias em
equipamento electrénico na sua proximidade.

Emissoes RF (radiofrequéncia) CISPR 11 Classe B O dispositivo VPAP é adequado para utilizagdo em

com adaptador série todos os locais, incluindo residéncias e locais
ligados directamente a rede publica de baixa

Emissées RF (radiofrequéncia) CISPR 11 Classe B tens@o que fornece energia para fins domeésticos.

com adaptador USB

Emissdes harmonicas CEl 61000-3-2 Classe A

Flutuagdes na tensdo/Emissdes com Em conformidade
tremulacdo CEl 61000-3-3

Avisos: o dispositivo VPAP néo deve ser utilizado em cima, por baixo ou na proximidade de outro equipamento.

Se for necessdério utilizar o dispositivo VPAP em cima, por baixo ou na proximidade de outro equipamento, deve verificarse o
correcto funcionamento do mesmo com o tipo de configuragdo a ser usada. Nao é recomendada a utilizacao de acessorios (por
ex., humidificadores) diferentes dos especificados neste manual. Estes poderdo resultar num aumento de emissdes ou na
diminuicdo da imunidade do dispositivo VPAP.

Distancias de sep a dadas entre os equi tos de i RF portateis e moveis e a série
de dispositivos VPAP

O dispositivo VPAP destina-se a ser utilizado num ambiente onde as perturbagdes RF irradiadas sao controladas. O cliente ou
utilizador do dispositivo VPAP pode ajudar a evitar interferéncias electromagnéticas mantendo a distancia minima entre o
equipamento de comunicacoes RF portétil e mével (transmissores) e o dispositivo VPAP, tal como é recomendado abaixo, de
acordo com a poténcia méxima de saida do equipamento de comunicagoes.

Distancia de separacédo de acordo com a frequéncia do transmissor (m)
Poténcia maxima nominal de 150 kHz a 80 MHz 80 MHz a 800 MHz 800 MHz a 2,5 GHz
saida do transmissor (W) d=117vP d=035VP d=07VP
0,01 0,17 0,04 0,07
0,1 0,37 on 0,22
1 1,17 0,35 0,7
10 3,69 1.1 2,21
100 11,70 3,60 70

Para transmissores cuja poténcia méxima de saida nao é indicada acima, a distancia (d) de separagdo recomendada em metros
(m) pode ser determinada usando a equacao aplicavel a frequéncia do transmissor, onde "P" é a poténcia maxima de saida do
transmissor em Watts (W) de acordo com o fabricante do transmissor.

NOTA 1: a 80 MHz e 800 MHz, ¢é aplicvel a distancia de separagdo para a maior gama de frequéncia.

NOTA 2: estas directrizes poderao néo ser aplicaveis a todas as situacdes. A propagacéo electromagnética é afectada pela
absorgao e reflexao de estruturas, objectos e pessoas.




Guia e declaracao do fabricante — imunidade electromagnética

O dispositivo VPAP destina-se a ser utilizado no ambiente electromagnético especificado abaixo. O cliente ou o utilizador do
dispositivo VPAP deverd assegurar-se de que este se encontra em tal ambiente.

Teste de Nivel de teste Nivel de Ambiente electromagnético — guia
imunidade CEI 60601-1-2 conformidade 9 9
Descarga + 6 kV contacto + 6 kV contacto O chao devera ser de madeira, cimento ou azulejo. Se
electrostatica +8kVar +8kVar o chao se encontrar coberto com um material
(ESD) sintético, a humidade relativa devera ser de pelo
CEI 61000-4-2 menos 30%.
Disparo/transitério + 2 kV para linhas de +2kV A qualidade da corrente eléctrica deveréa ser
eléctrico rapido corrente eléctrica semelhante a de um ambiente comercial ou hospitalar
CEl 61000-4-4 + 1 kV para linhas de Nao aplicavel tipico.

entrada/saida
Sobretensédo + 1 kV modo + 1 kV modo A qualidade da corrente eléctrica deveréa ser
CEl 61000-4-5 diferencial diferencial semelhante a de um ambiente comercial ou hospitalar

+ 2 kV modo comum + 2 kV modo tipico.

comum

Quedas de tensao, <5% Ut (>95% <12V (>95% A qualidade da corrente eléctrica deverd ser
pequenas queda em Ut) queda em 240 V) semelhante a de um ambiente comercial ou hospitalar
interrupcoes e durante 0,5 ciclos durante 0,5 ciclos tipico.
flutuacoes de 40% Ut (60% queda 96 V (60% queda Se o utilizador do dispositivo VPAP necessitar de um
tensdo em linhas em Ut) durante em 240 V) durante funcionamento continuo durante as interrupgdes na
de alimentacao. 5 ciclos 5 ciclos corrente de alimentacgéo, recomenda-se a utilizagdo de
CEI 61000-4-11 70% Ut (30% queda 168 V (30% queda uma fonte de alimentacédo continua para fornecer

em Ut) durante em 240 V) durante energia ao dispositivo VPAP.

25 ciclos 25 ciclos

<5% Ut (>95% <12V (>95%

queda em Ut) queda em 240 V)

durante 5 seg. durante 5 seg.
Frequéncia da 3 A/m 3 A/m Os campos magnéticos de frequéncia da corrente
corrente deverdo encontrar-se a niveis caracteristicos de uma
(50/60 Hz) campo localizacao tipica num ambiente comercial ou
magnético hospitalar.
CEI 61000-4-8

Os equipamentos de comunicagées RF portéateis e
moveis ndo deverao ser utilizados a uma distancia do
dispositivo VPAP (incluindo os cabos) menor que a
distancia de separacdo recomendada, calculada a
partir da equacao aplicavel a frequéncia do
transmissor.

Distéancia de separagao recomendada

RF transmitida 3Vrms 3Vrms d=1,17VP

CEI 61000-4-6 150 kHz a 80 MHz

RF irradiada 10 V/m 10 V/m d = 0,35 P 80 MHz a 800 MHz
CEI 61000-4-3 80 MHz a 2,5 GHz

d=0,70 P 800 MHz a 2,5 GHz
onde "P" é a tensdo maxima de saida do transmissor
em Watts (W) de acordo com o fabricante do
transmissor e “d” é a distancia de separacado
recomendada em metros (m).
A intensidade de campo proveniente de
transmissores RF fixos, determinada por uma
inspeccao electromagnética da instalacao?, devera ser
menor do que o nivel de conformidade para cada
gama de frequéncia.?
Poderao ocorrer interferéncias na proximidade de
equipamento marcado com este simbolo («,»).

1

NOTA 1: Ut é a tens&o da corrente alternada antes da aplicagdo do nivel de teste.

NOTA 2: a 80 MHz e 800 MHz, é aplicével a maior gama de frequéncia.

NOTA 3: estas directrizes poderao néo ser aplicaveis a todas as situacdes. A propagacéo electromagnética é afectada pela
absorgao e reflexao de estruturas, objectos e pessoas.

@ A intensidade de campo de transmissores fixos, tais como estacoes de base para radiotelefones (teleméveis/sem fio), radios
moveis terrestres, radio amador, emissdes de radiodifusdo (AM e FM) e televisdo, ndo pode ser prevista com exactidao. Para
avaliar o ambiente electromagnético causado por transmissores fixos RF, devera ser considerada uma inspeccéo ao local. Se o
valor da intensidade de campo no local onde o dispositivo VPAP estd a ser utilizado exceder o nivel de conformidade RF aplicavel
mencionado acima, dever-se-4 verificar o funcionamento adequado do dispositivo VPAPR Se se observar um desempenho fora do
normal, podera ser necessario tomar medidas adicionais, tais como alterar a posigdo ou o local de instalagéo do dispositivo VPAP.
5 Na gama de frequéncia entre 150 kHz e 80 MHz, a intensidade de campo devera ser inferior a 10 V/m.

Avisos e precaugdes gerais
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Garantia limitada

A ResMed garante que o produto da ResMed estd isento de defeitos de material e
fabrico durante o periodo de tempo abaixo especificado, a partir da data de compra
pelo consumidor original. Esta garantia nao é transferivel.

Periodo d
Produto erio .o a

garantia
Humidificadores da ResMed, ResControl™, ResLink™, ResTraxx™ 1 ano
Geradores de fluxo da ResMed 2 anos
Acessorios, sistemas de mascara (incluindo armacgao da mascara, 90 dias
almofada, arnés e tubagem). Exclui dispositivos de utilizacao Unica.

Nota: alguns modelos ndo se encontram disponiveis em todas as regioes.

Se o produto avariar em condi¢gdes normais de utilizacdo, a ResMed procederd, ao
seu critério, a reparagao ou substituicdo do produto defeituoso ou de qualguer um dos
seus componentes. Esta Garantia limitada ndo cobre:

a) qualguer dano provocado em consequéncia de utilizagao inadequada, abuso,
modificacdo ou alteragédo do produto;

b) reparacdes efectuadas por qualquer entidade de assisténcia técnica que nao tenha
sido expressamente autorizada pela ResMed para efectuar esse tipo de reparacéao;
¢) qualguer dano ou contaminagéo devido ao fumo de cigarros, cachimbos, charutos
ou outros;

d) qualquer dano provocado pelo derrame de &gua sobre ou para dentro do gerador
de fluxo.

A garantia deixa de ser valida se o produto for vendido, ou revendido, fora da regido
da compra original. Os pedidos de reparagado ou substituicdo de um produto
defeituoso no dmbito da garantia devem ser feitos pelo consumidor original no local
de compra.

Esta garantia substitui todas as outras, explicitas ou implicitas, incluindo qualquer
garantia implicita de comerciabilidade ou de adequabilidade para um determinado fim.
Algumas regides ou Estados nao permitem limitagcoes de tempo sobre a duragao de
uma garantia implicita, pelo que a limitagdo acima pode ndo se aplicar ao seu caso.
A ResMed néo é responsavel por quaisquer danos incidentais ou consequentes
reivindicados como decorrentes da venda, instalacdo ou uso de qualquer produto
ResMed. Algumas regides ou Estados ndo permitem a exclusao ou limitacao de
danos incidentais ou consequentes, pelo que a limitagao acima pode nao se aplicar
ao seu caso. Esta garantia confere-lhe direitos legais especificos, podendo ter outros
direitos que variam de regiao para regiao.

Para obter mais informacdes sobre os seus direitos nos termos da garantia, entre

em contacto com o revendedor local da ResMed ou as filiais da ResMed.

R001-307/2 05 06
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