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Johdanto
S8 AutoSet Spirit

Automaattisesti saatyva uniapnean hoitoon kehitetty S8 AutoSet Spirit Il -laite on
tarkoitettu obstruktiivisen uniapnean hoitoon aikuispotilaille. Automaattisesti
saatyvassa uniapnean hoitoon tarkoitetussa S8 AutoSet Spirit |l -laitteessa on kaksi
hoitomuotoa: AutoSet ja kiinteda painetta antava CPAP. S8 AutoSet Spirit Il -laitteisto
on tarkoitettu koti- ja sairaalakdyttoon.

S8 Elite

Jatkuvaa hengitysteiden ylipainehoitoa (CPAP) antava S8 Elite Il -laitteisto on tarkoitettu
aikuispotilaiden obstruktiivisen uniapnean hoitoon. S8 Il Elite CPAP -laitteisto on
tarkoitettu koti- ja sairaalakayttoon.

Kontraindikaatiot

S8 sarja Il -laitteet eivéat ole elamaa yllapitavia laitteita ja ne voivat lakata toimimasta

sahkdkatkoksen tai jonkin vian takia. Laitetta ei saa kayttaa potilailla, jotka ovat

riippuvaisia jatkuvasta hengityslaitehoidosta.

Hengitysteiden ylipainehoito ei ehka sovellu kaytettdvaksi potilailla, joilla on ennestaan

jokin seuraavista:

 vakava keuhkorakkulasairaus

« pneumothorax

» patologisesti alhainen verenpaine

» dehydraatio

 aivoselkdydinnesteen vuoto, hiljattain suoritettu kallokirurginen toimenpide tai
kallovamma.

Haittavaikutukset

Potilaan tulee kertoa hoitavalle 1aédkarille, jos hanella esiintyy epatavallista rintakipua,
kovaa paansarkya tai lisdantynytta hengastymista. Ylahengitysteiden tulehdussairauden
aikana voi olla syyta keskeyttéa hoito joksikin aikaa.

CPAP-laitteella annettavan hoidon aikana voi esiintya seuraavia sivuvaikutuksia:

« nenan, suun tai nielun kuivumista

« nenaverenvuotoa

+ turvotusta

« epamiellyttavaa tunnetta korvissa tai nenan sivuonteloissa

+ silmien arsytysta

+ ihodrsytysta

- rintakipua.

Johdanto
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S8 sarja Il -laitteiston osat

S8 sarja Il -laitteistoon kuuluu:
» S8 sarja ll -laite

« virtajohto

+ laadukas kantolaukku

« 2 metrin iimaletku.

Lisédvarusteena on saatavissa:
» integroitava ilmankostutin
« etupuolen tulppa

« 3 metrin ilmaletku

« DC-12-muunnin

+ ResMed-letkunsuojus.

Kantokahva

Naytto

Nappaimisto

Tasavirta
lImantuloaukko

Vaihtovirta

Maskit

Lista ndiden laitteiden kanssa yhteensopivista maskeista (ja maskien asetuksista) on
nahtavissa osoitteessa www.resmed.com Products (Tuotteet) -sivulla kohdassa
Service and Support (Huolto- ja tukipalvelut).

Kostuttimet

Lista Resmed-laitteiden kanssa yhteensopivista kostuttimista on nahtavissa
osoitteessa www.resmed.com Products (Tuotteet) -sivulla kohdassa Service and
Support (Huolto- ja tukipalvelut).

ResScan Data Card -kortti

S8 sarja Il -laitteiden kanssa voidaan kayttda ResScan Data Card -korttia, jonka avulla
sinua hoitava ladkari voi valvoa hoitosi edistymista tai paivittaa laiteasetuksia.



S8 sarja Il -laitteen kayttaminen

Kayttoonotto

1

2
3
4

Liitad virtajohto S8 sarja |l -laitteen takana olevaan liittimeen.

Liita virtajohdon toinen paa pistorasiaan.

Liitd ilmaletkun toinen paa lujasti laitteen ilmantuloaukkoon.

Liitd maski koottuna ilmaletkun vapaaseen paahan.
Maskin kokoamista koskevat tiedot kayvat ilmi maskin kayttoohjeesta.

VAROITUS

Varmista, etta virtajohto ja pistoke ovat ehjat ja ettei laitteistossa ole
vaurioita.

Laitteen kanssa saa kayttaa vain ResMedin ilmaletkua. Toisentyyppinen
ilmaletku voi muuttaa todellisuudessa saamaasi painetta, mika
heikentaa hoidon tehoa.

Jos letku ja/tai laitteen ilmanottoaukko tukkeutuu, kun laite on
kadynnissa, laite voi kuumentua liikaa.

HUOMIO

Al3 sijoita laitetta niin, etté siihen voi tdrméta tai paikkaan, jossa joku voi
kompastua sen virtajohtoon.

Jos sijoitat laitteen lattialle, varmista, ettei lattialla ole polya,
vuodevaatteita, vaatteita tai mitaan, mika voi tukkia laitteen
ilmanottoaukon.

Varmista, etta laitteen ymparilla oleva alue on kuiva ja puhdas.

S8 sarja Il -laitteen kadyttdminen
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Ohjauspaneelin kaytto

Nestekidenayttd

Nappéaimistd

Kaynnistys/

pysaytys-nappain
S8 sarja Il -laitteen ohjauspaneeliin kuuluu nestekidenayttd, jolla ndkyvat valikot
ja hoitonaytot, seka nappaimistod, jonka avulla voidaan liikkua valikoissa ja antaa
hoitoa.

S8 sarja Il -laitteessa on seuraavat ndppaimet:

Néppain Toiminto
Kaynnistys/ Hoidon aloittaminen tai lopettaminen.
N Co s
pysaytys
.. Néppaimelld voidaan suurentaa asetuksia ja selata
Ylos A . ) L
(~) S8 sarja Il -laitteen valikkoja.
Néppaimelld voidaan pienentéda asetuksia ja selata
Alas
S8 sarja Il -laitteen valikkoja.
Nappaimella voidaan suorittaa nestekidenaytolla
Vasen Q nappdimen ylapuolella nakyvan tekstin ilmoittama
toiminto (esim. muuta).
Néppaimella voidaan suorittaa nestekidenaytolla
Oikea B nappaimen ylapuolella nékyvén tekstin ilmoittama

toiminto (esim. lopeta).

Nappaimistossa ja nestekidendytolld on taustavalot, jotka syttyvat, kun virta
laitetaan péaalle. Nestekidendyton taustavalo sammuu, kun kahteen minuuttiin ei
ole painettu mitdan nappainta, ja syttyy taas, kun painetaan jotain ndppainta.
Nappéaimiston taustavalo palaa aina, kun S8 sarja Il -laite on paalla.

Maskityypin valinta

Jotta laitteesi toimii haluamallasi tavalla kdyttamasi maskin kanssa, valitse laitteesta
maskisi tyyppi.

1  Kun néytdlla on VIIVE- tai TOTUTTELU-naytto, paina Q-néppéinté. (CPAP-
toimintamuodossa valmiustilan naytolla lukee VIIVE. AutoSet-toimintamuodossa
(ainoastaan S8 AutoSet Spirit Il -laitteessa) valmiustilan ndytolla lukee
TOTUTTELU.)

2 Paina (_~ )-ndppaintd, kunnes néytolla nékyy sana MASKI.



3 Paina E}—néppéinté muuttaaksesi asetuksia.

4 Paina tai (" )-ndppaintd kunnes néet tarvitsemasi asetuksen.
B Paina Q—néppéinté vahvistaaksesi valinnan.

Maskinsovitustoiminnon kaytto

Voit kayttda S8 sarja Il -laitteen maskinsovitustoimintoa saatadksesi maskin sopivaksi.
Talla toiminnolla laite antaa paineistettua ilmaa kolmen minuutin ajan ennen varsinaisen
hoidon aloittamista. Sina aikana voit tarkistaa ja saadtdad maskin sopivaksi ilmavuotojen
vahentamiseksi.

Huomautus: Varmista, etta MASKI-ndytdlld ndkyy maskiasetus, joka vastaa
kayttdmdéési maskia.

1 S3ada maski sopivaksi sen kdyttdohjeen mukaisesti.

2 Kun VIIVE- tai TOTUTTELU-néyttd on esill, paina { & Js-ndppdintd vahintaan
kolmen sekunnin ajan, kunnes paineilmapuhallus kaynnistyy.
Laite nostaa paineen maskinsovituspaineeksi ja yllapitaa tata painetta kolmen
minuutin ajan.
Naytolle tulee seuraava kuva ilmoittamaan siitd, ettd maskinsovitustoiminto on
kéynnissa. Kuvassa ***** tarkoittaa erinomaista istuvuutta;* * **- erittain hyvaa
istuvuutta; ***-- hyvaa istuvuutta, kun taas **—, *— ja — tarkoittavat kaikki,
ettd maskia pitaa saataa uudelleen.

MASKIN SOP:  sxssx
erinom

3 S34da maskia, maskin pehmikettd ja pdaremmeja, kunnes maski istuu tiiviisti ja
mukavasti.
Kolmen minuutin kuluttua paineeksi tulee asetettu hoitopaine ja hoito alkaa. Jos
et halua odottaa kolmea minuuttia, paina ¢ Js-painiketta vahintian kolmen
sekunnin ajan niin hoito alkaa heti.
Jos painat (& Js-painiketta alle kolme sekuntia, laite palautuu valmiustilaan
(VIIVE- tai TOTUTTELU-nayttdon).

Hoidon aloittaminen

1 Varmista, ettd virta on paalla.

Tuotteen nimi ilmestyy hetkeksi naytolle, minké jalkeen naytolle tulee
valmiustilan VIIVE (tai TOTUTTELU) nayttd. Nappadimiston ja ndytdn taustavalot
syttyvat.

2 Asetu makuulle ja sijoita ilmaletku niin, ettd pystyt kdantymaan nukkuessasi.

HUOMIO

Ala jata letkuja lilan pitkiksi sdngyn paapuolessa. Letkut voivat kiertya paan tai
kaulan ymparille, kun nukut.

S8 sarja Il -laitteen kadyttdminen
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3 Muuta viive- tai totutteluaikaa tarpeen mukaan.
Aloita hoito painamalla @g—néppéinté.
B Saada maski sopivaksi sen kayttdohjeen mukaisesti.

VAROITUS

Maskia saa kayttaa vain, kun S8 sarja Il -laite on paalla ja toimii kunnolla.

H

Hoidon lopettaminen

Voit lopettaa hoidon milloin vain ottamalla maskin pois ja painamalla {_ & s .
Jos sinua hoitava ladkari on ottanut kdytt6on SmartStart-toiminnon, ota vain maski pois
kasvoiltasi, niin hoito paattyy.

S8 Il -laitteen asetusten muuttaminen

Voit muuttaa S8 Il -laitteiden asetuksia (esim. viiveaikaa, EPR-tasoa) ndppaimistdn ja
nayton avulla. Kun laite on valmiustilassa, saat nakyviin joukon nayttdja (valikon)
nestekidenaytdlle katsoaksesi ja muuttaaksesi jonkin toiminnon asetuksia.

Vakiovalikko

Laakarisi on voinut asettaa kdyttéon S8 sarja Il -laitteen vakiovalikon. Alla oleva kuva
esittaa jokaisen toimintamuodon vakiovalikon.
Siirry vakiovalikkoon valmiustilan (VIIVE tai TOTUTTELU) néytolté painamalla Q

CPAP AUTOSET

TERVETULOA TERVETULOA
>>>>>> >>>>>>

VIIVE: 10min TOTUTTELU: 10min
valikko valikko 1

EPR-TASO: 1
muuta 1 lopeta

TUNNIT: 08000
lopeta

KAYTTO: 1000/1068
1 lopeta

MASKI: ULTRA
muuta 1 lopeta

OHJ: SX4800100
T lopeta

EPR-TASO: 1
muuta 1 lopeta

TUNNIT: 08000
lopeta

KAYTTO: 1000/1068
1 lopeta

MASKI: ULTRA
muuta 1 lopeta

OHJ: SX4800100
T lopeta

* Tama nayttd nakyy vain, jos ladkari on antanut sen kayttoon.

Huomautus: AutoSet-valikko on kéytettavissa vain S8 AutoSet Spirit Il -laitteessa.



Taysi valikko

Laakarisi on voinut asettaa kayttdosi S8 sarja Il -laitteen tdyden valikon. Alla oleva kuva
esittdd kummankin toimintamuodon tayden valikon.

Siirry tayteen valikkoon valmiustilan (VIIVE tai TOTUTTELU) naytolta painamalla @

TERVETULOA TERVETULOA
>>>>>> >>>>>>

VIIVE: 10min TOTUTTELU: 10min
valikko 1 valikko 1

CPAP AUTOSET

CPAP AUTOSET

EPR-TASO: 1
muuta | lopeta

EPR-TASO: 1
muuta | lopeta

MASKI: ULTRA
muuta t lopeta

MASKI: ULTRA
muuta t  lopeta

LETKUN PITUUS: 2m
muuta ! lopeta

LETKUN PITUUS: 2m
muuta ! lopeta

KOST: El KAYT.
muuta ! lopeta

KOST: El KAYT.
muuta ! lopeta

SMARTSTART: PAAL
muuta 1 lopeta

SMARTSTART: PAAL
muuta t  lopeta

VUOTOHAL: POIS
muuta T lopeta

VUOTOHAL: POIS
muuta T lopeta

TULOKSET
aloita 1 lopeta

TUNNIT: 08000
1 lopeta

KAYTTO: 1000/1068
1 lopeta

SMART DATA
aloita T lopeta

LISATOIM.
aloita 1 lopeta

B

SMART DATA
aloita 1 lopeta

AUT.NAYTTO: POIS
muuta peruuta

KIELI: SUOMI
muuta T lopeta

HUOLTO
aloita T lopeta

SN: 12345678912
1 lopeta,

PCB: 123456789123
4567 1t lopeta

OHJ: SX4800100

* Tama nayttd nakyy vain, jos 1&akari T lopeta

on antanut sen kayttoon.

Huomautus: AutoSet-valikko on kéytettavissa vain S8 AutoSet Spirit Il -laitteessa.

S8 Il -laitteen asetusten muuttaminen

Suomi
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S8 sarja Il -laitteen naytolla nakyvat viestit

Hoitava ladkari on voinut asettaa S8 sarja |l -laitteen muistuttamaan sinua tarkeista
asioista, kuten milloin sinun pitaa vaihtaa maski, milloin laittaa koneeseen Data Card-
kortti (jos siina voi kayttda Data Card-korttia) jne.

Muistutusviesti tulee nakyviin nestekidenaytolle ja se nakyy, kun hoito ei ole kdynnissa.
Nestekidendyton taustavalo vilkkuu, kun viesti on nakyvissa.

Sinua hoitava ladakari voi asettaa jonkin seuraavista muistutuksista ndkymaan naytolla:

Viesti Selitys Toimenpide
LAITA Viesti voi ndkya, jos laitteessa Laita Data Card -kortti paikoilleen ja noudata
KORTTI on kaytossa Data Card -kortti. l&&karin sinulle mahdollisesti antamia ohjeita.
Kun olet laittanut kortin paikalleen, viesti
havida nestekidenaytolta. Viestin saa pois
nakyvista myds painamalla @ (Ok).
VAIHDA Viesti voi nékya, kun on aika Poista viesti ndytolta painamalla EI (OKk) ja
MASKI vaihtaa maski. vaihda maskin tilalle uusi.
SOITA Viesti voi nékya ja muistuttaa Paina Eﬁ (Ok) poistaaksesi viestin naytolta
KLINIKKA sinua ottamaan yhteytta ja ota yhteytta laakariin.
laakariisi esim. jotta voitte
keskustella hoidon
sujumisesta.
VAIHDA Viesti voi nakya ja muistuttaa Paina Eﬁ (Ok) poistaaksesi viestin
SUODATIN siita, etta laitteen nestekidendytolté ja vaihda laitteen
ilmansuodatin on vaihdettava.  ilmansuodatin.
HUOLTO- Viesti voi nakya ja muistuttaa Paina E} (Ok) poistaaksesi viestin naytolta
AIKA siitd, etta laite on toimitettava ja ota yhteytta ladkariin.

huollettavaksi.

Data Card -kortin kaytto tietojen

keraamisessa

Jos sinua hoitava ldakari haluaa tarkastella hoitosi edistymista, han pyytaa sinua
kayttdmaan Data Card -korttia, jolle kopioit tiedot S8 sarja Il -laitteelta ja jonka palautat

sitten laakarillesi.

Tietojen kopioiminen Data Card -kortille

1 Laita S8 sarja |l -laite paalle ja odota, kunnes nakyviin avautuu valmiustilan (Viive

tai Totuttelu) naytto.

2 Pida Data Card -kortista kiinni niin, ettd nuoli osoittaa yldspéin, ja laita kortti Data
Card -korttipaikkaan niin pitkélle kuin se menee. Tietojen kopiointi alkaa

automaattisesti.



3
4
5

"Kortti sisalla Odota” -viesti nakyy S8 sarja Il -laitteen naytolla, kun tietoja
kopioidaan. Kopiointi kestaa noin viisi sekuntia.

Nestekidenaytdlle iimestyy viesti “Kopio valmis Poista kortti”, kun kopiointi on
paattynyt.

Ota Data Card -kortti pois tarttumalla kortin pdahan ja veda kortti ulos.
Sailyta Data Card -korttia suojakotelossaan, kun se ei ole kaytdssa.

Palauta kortti suojakotelossaan ladkarillesi tavallisessa kirjekuoressa.

S8-laitteen asetusten paivittaminen

Jos sinua hoitava laakéri on toimittanut sinulle Data Card -kortin, jossa on uudet
laiteasetukset:

1

Kun laite on valmiustilassa (Viive tai Totuttelu), laita Data Card -kortti Data Card -
korttipaikkaan. Paivitys kdynnistyy automaattisesti.

"Kortti sisélla Odota"” -viesti ndkyy nestekidenaytolla paivityksen aikana. Péivitys
kestaa noin viisi sekuntia.

Nestekidenaytdlle tulee nakyviin viesti “Lataus valmis Poista kortti”, kun
asetukset on saatu paivitettya.

Huomautus: Tdma viesti nakyy vain kerran. Jos laitat Data Card -kortin uudelleen
moduuliin, kun olet péivittanyt asetukset, tama viesti ei tule nakyviin.
Poista Data Card -kortti S8 sarja Il -laitteesta.

Sailytéa Data Card -korttia suojakotelossaan, kun se ei ole kaytdssa.

VAROITUS

Jos sinua hoitava laakari on pyytanyt sinua kayttamaan Data Card -korttia
laitteen asetusten paivittamiseen eikd naytodlle tule “Lataus valmis” -viestia,
ota heti yhteytta laakariisi.

Puhdistus ja huolto

Joka paiva
Irrota ilmaletku ja ripusta se puhtaaseen, kuivaan paikkaan seuraavaa kayttokertaa
varten.

Kerran viikossa

1

2
3
4

Irrota ilmaletku ja pese se lampiméassa vedessa miedolla pesuaineella.
Huuhtele letku huolellisesti ja ripusta se kuivumaan.
Kokoa maski ja pdaremmit ennen seuraavaa kayttokertaa.

Liité ilmaletku takaisin paikoilleen.

Puhdistus ja huolto

Suomi



Kerran kuukaudessa

1

2

Puhdista S8 sarja Il -laitteen ulkopuoli kostealla puhdistusliinalla ja miedolla
nestemaisella pesuaineella.

Tarkista, ettei iimansuodattimessa ole reikia tai ettei se ole lian tukkima.

VAROITUS

Sahkoiskuvaara. Ala upota laitetta tai virtajohtoa veteen. Irrota virtajohto
pistorasiasta aina ennen kuin alat puhdistaa laitetta ja varmista, etta laite on
kuiva ennen kuin laitat virtajohdon takaisin pistorasiaan.

HUOMIO

« Ala ripusta ilmaletkuja suoraan auringonvaloon, koska letkut voivat
kovettua ja haurastua ajan myota.

« Ala kayta valkaisuaine-, kloori- tai alkoholipitoisia tai aromaattisia
aineita, kosteuttavia tai antibakteerisia saippuoita tai tuoksuoéljyja
ilmaletkun tai laitteen puhdistuksessa. Ne saattavat aiheuttaa
materiaalien kovettumista ja lyhentaa tuotteiden kayttoikaa.

limansuodattimen vaihtaminen
Vaihda ilmansuodatin puolen vuoden vélein (tai tarvittaessa useammin).

1

w

Irrota ilmansuodattimen kansi laitteen takaa.

[Imansuodattimen
kansi

Irrota vanha ilmansuodatin ja heita se pois.
Laita paikalleen uusi suodatin niin, etta sen sininen puoli tulee ulospain.

Laita ilmasuodattimen kansi takaisin paikoilleen.

HUOMIO

« Ala pese ilmansuodatinta. Ilmansuodatinta ei voi pesta eika kayttaa
uudestaan.

« llmansuodattimen kansi suojaa laitetta, jos sen paalle sattuisi
vahingossa kaatumaan nestetta. Varmista, ettd ilmansuodatin ja sen
kansi ovat aina paikoillaan.



Huolto

Tama tuote (S8 AutoSet Spirit II, S8 Elite Il) on annettava valtuutetun ResMed-huollon
tarkastettavaksi viiden vuoden kuluttua valmistuspaivasta. Ennen tata ajankohtaa
laitteen on tarkoitus toimia turvallisesti ja luotettavasti silla edellytyksella, etta laitetta
kaytetaan ja hoidetaan ResMedin ohjeiden mukaisesti. ResMedin takuuta koskevat
tiedot on toimitettu laitteen mukana, kun laite on hankittu. Jos laitteessa ilmenisi jotain
epatavallista, sen kuten muidenkin sahkolaitteiden kanssa on oltava varovainen ja laite
on toimitettava tarkastettavaksi valtuutettuun ResMed-huoltoon.

Jos tuntuu siltd, etta laite ei toimi kunnolla, ks. “Ongelmien selvittdminen” sivulla 12.

HUOMIO

- Ala yritd avata S8 sarja Il -laitteen koteloa. Laitteen sisélla ei ole osia,
joita kayttaja voi huoltaa.

» Laitetta saa tarkastaa ja korjata vain valtuutettu huoltoliike. S8 sarja Il
-laitetta ei saa missaan tapauksessa yrittda huoltaa tai korjata itse.

Usein esitettyja kysymyksia

Milta tuntuu hengittaa S8 sarja Il -laitetta kayttaen?

Kun kaytat S8 sarja Il -laitetta ensimmaisia kertoja, hengittdminen ilmavirtaa vastaan voi
tuntua epamukavalta. Se on tdysin normaalia. Hengitat kylla tavalliseen tapaan sitten,

kun nukut. EPR-asetus voi myos parantaa kayttdmukavuutta. Kestaa jonkin aikaa tottua
téhan uuteen tuntemukseen.

Mita teen, kun haluan nousta ylos yolla?
Jos sinun on noustava yoélla, ota maski pois ja keskeyta hoito. Muista aina kaynnistaa
hoito uudestaan ja laittaa maski takaisin, kun olet tullut takaisin vuoteeseen.

Mita teen, jos maskista tuntuu vuotavan ilmaa?

S8 sarja Il -laitteen antama hoito on tehokkainta, kun maski istuu kunnolla ja
miellyttavasti. lImavuodot vaikuttavat hoidon tehoon, joten on tarkeaa varmistaa, ettei
ilmaa padse vuotamaan. Yritd esim. asetella maskia paremmin ja séatéa sen remmeja.
Jos kaytat nenamaskia, yrita pitda suu kiinni hoidon aikana. llmavuodot suun kautta
voivat heikentda hoidon tehoa. Jos ilmavuodoista suun kautta on syntynyt ongelma,
kokokasvomaskista tai leukahihnasta voi olla apua. Kysy neuvoja sinua hoitavalta
|aakarilta tai laitteiden myyjalta.

Jos kaytat kokokasvomaskia ja sinun on vaikea saada maskia istumaan kunnolla ja
miellyttdvasti, ota yhteytta ladkariin tai laitetoimittajaan. Toisen kokoisesta tai toisen
tyyppisestd maskista voi olla apua.

Pitaisik6 minun tehda jotain erityista ennen kuin laitan maskin
kasvoilleni?

Ennen kuin laitat maskin kasvoillesi, pese kasvot saadaksesi pois ylimaaraisen
rasvaisuuden. Ndin maski istuu paremmin ja maskin pehmikkeen kayttoika pitenee.
Al laita kosteusvoidetta, kun kaytat maskia.

Suuni tuntuu kuvalta hoidon aikana. Mita voin tehda?

Hoidon aikana voi esiintyd nendn, suun ja/tai nielun kuivumista erityisesti talvisaikaan.
Monissa tapauksissa kostutin voi poistaa naitd ongelmia. Kysy neuvoa sinua hoitavalta
laékarilta.

Usein esitettyja kysymyksia
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Nenassani tuntuu arsytysta hoidon aikana. Mita voin tehda?
Ensimmaisten hoitoviikkojen aikana voi esiintya aivastelua ja/tai nenan vuotamista tai
tukkoisuutta. Monissa tapauksissa nendoireita voidaan poistaa kdyttdmalla kostutinta.
Kysy neuvoja sinua hoitavalta ladkarilta tai laitteiden myyjalta.

Voinko ottaa S8 sarja Il -laitteen mukaan matkalle?

S8 sarja Il -laitteessa on sisdinen virransyottd, jonka ansiosta se toimii myds muissa
maissa. Laite toimii 100-240 V:n ja 50/60 Hz:n verkkovirralla. Laitetta varten ei tarvitse
maarittaa erityisia asetuksia, mutta sita varten on hankittava siind maassa hyvaksytty
virtajohto, johon aiotaan matkustaa.

S8 sarja Il -laite sopeutuu automaattisesti korkeuden muutoksiin aina 2 591 metriin
merenpinnasta saakka.

Kysy neuvoa lentoyhtion asiakaspalvelusta, jos aiot kdyttaa S8 sarja Il -laitetta
lentokoneessa. S8 sarja Il -laitteet vastaavat standardin US FCC osa 15, luokka B
vaatimuksia.

Huomautus: Al kiytd S8 sarja Il -laitetta lentoonléhdon tai laskeutumisen aikana.

Voinko kayttaa S8 sarja Il -laitetta, vaikka verkkovirtaa (vaihtovirtaa) ei
olisi kdytettavissa?

Saatavissa on DC-12-muunnin, jonka avulla S8 sarja Il -laite voidaan liittda 12 V:n tai
24 V:n tasavirransyottéon. Kysy neuvoa sinua hoitavalta laakarilta.

Ongelmien selvittaminen

Jos laitteen kéytdssa ilmenee ongelmia, kokeile seuraavia ehdotuksia. Jos ongelma ei
ratkea, ota yhteytta laitteen myyjaan tai ResMed-edustajaan. Ala yrita avata laitetta.

Ongelma/Mahdollinen syy Toimenpide
Naytolla ei ndy mitaan

Virta ei ole paalla. Varmista, etté virtajohto on liitettyna ja etta virta on
laitettu paalle virtakytkimella (jos sellainen on).

S8 sarija Il -laitteesta ei tule tarpeeksi ilmaa

Viive- tai totutteluaika on kaytossa. Odota, ettd ilmanpaine ehtii nousta, tai muuta viive- tai
totutteluaikaa.

llImansuodatin on likainen. Vaihda ilmansuodatin.

lImaletku on kiertynyt tukkoon tai Suorista tai vaihda letku.

siind on reika.
limaletkua ei ole liitetty kunnolla. Tarkista ilmaletku.

Maskia ja pddremmeja ei ole laitettu  Sdada maskin ja pdaremmien asentoa.
kunnolla.

Maskin ilmaliitdnndista puuttuu Laita tulppa/tulpat paikoilleen.
tulppa/tulppia.

Hoidossa tarvittava paine on voinut Mene laékarisi vastaanotolle paineen sdatamiseksi.
muuttua.



Ongelma/Mahdollinen syy

Toimenpide

Laite ei kaynnisty, kun hengitat maskiin, vaikka laakari on asettanut

SmartStart-toiminnon kayttoon

Virtajohto ei ole kunnolla
pistorasiassa.

Pistorasiassa voi olla vikaa.

Laakari on asettanut kayttéon
llmavuoto-hélytyksen, jolloin
SmartStart-toiminto menee pois
paalta.

Kéytossd on ResMed-
kokokasvomaski.

Hengenveto ei ole tarpeeksi syva
SmartStart-toiminnon
aktivoimiseksi.

Maski vuotaa huomattavasti.

Katso, etta virtajohto on kunnolla kiinni kummassakin
paassa.

Kokeile toista pistorasiaa.

Ota yhteytté sinua hoitavaan ladkariin.

SmartStart ei toimi kokokasvomaskin kanssa, koska
maskin anti-asfyksiaventtiili estaa riittdvan suuren
paineen uloshengitysvaiheessa.

Hengita syvaan sisaan ja ulos maskin kautta.

S&ada maskin ja pddremmien asentoa.

Laita tulpat paikoilleen, jos ne on otettu pois maskin
litantaporteista.

lImaletku ei ole kunnolla liitetty. Liitd ilmaletku kunnolla
kummassakin paassa.

lImaletku on kiertynyt tukkoon tai siind on reika.
Suorista tai vaihda letku.

Naytolla nakyy virheilmoitus: JARJ VI RHExxxx Soita huol t o! tai Exxxx

(jossa xxxx on vian tunnus)

Jokin laitteen osa on rikki.

Pista virheilmoituksen numero muistiin ja soita
laitehuoltoon.

Naytolla nakyy virheilmoitus: Tar ki sta | etku!! Paina kun tehty

llmaletku on irti tai tukossa.

Tarkista, ettéd ilmaletku on liitetty lujasti maskiin ja S8
sarja Il -laitteen etupuolella olevaan ilman
ulostuloliitantaan. Kun olet tarkistanut ilmaletkun,
kaynnista laite uudestaan painamalla Kaynnistys/
pysaytys-painiketta. Jos viesti ei havia naytolta, irrota
virtajohto ja liitd se takaisin kdynnistaaksesi laitteen
uudestaan.

Naytolla nakyy seuraava viesti, kun yritat paivittaa asetuksia tai kopioida
tietoja Data Card-korttiin: Kortti virhe Poista kortti

Data Card -korttia ei ole laitettu
paikalleen oikein.

Varmista, ettd Data Card -kortti laitetaan Data Card -
moduuliin niin, ettd nuoli on yléspéin, kun S8 sarja Il -
laitteessa on virta paalla ja hoito ei ole kdynnissa
(valmiustila).

Ongelmien selvittdminen
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Ongelma/Mahdollinen syy Toimenpide

Data Card -kortti on laitettu sisdan Varmista, ettd Data Card -kortti on laitettu niin pitkalle
vain osittain. Data Card -korttipaikkaan kuin se menee.

Data Card -kortti on ehka otettu pois  Laita Data Card -kortti takaisin paikoilleen ja odota,
ennen kuin asetukset saatiin kunnes Lat aus val nmis Poi sta kortti -viestion
kopioitua S8 Il -laitteeseen. tullut nakyviin naytolle.

Kortti ei ole ResScan Data Card. Kéyta vain ResScan Data Card -korttia.

Naytolla nakyy seuraava viesti, kun yritat paivittaa asetuksia tai kopioida
tietoja Data Card-korttiin: Aset usvi rhe Poi sta kortti

Data Card -kortissa on Ota heti yhteytta sinua hoitavaan laakariin.
tietojentallennusvirhe.

Naytolla El ndy seuraavaa viestia, kun olet yrittanyt paivittaa asetuksia Data
Card -korttia kadyttaen: Lat aus val mi s Poista kortti

Asetuksia ei ole paivitetty. Ota heti yhteyttad sinua hoitavaan laékariin.

Naytolla nakyy seuraava viesti, kun yritat paivittaa asetuksia tai kopioida
tietoja Data Card-korttiin: Vaar &t aset ukset Poista kortti

Data Card -kortin tunnistetiedot Ota heti yhteytta sinua hoitavaan laékariin.
eivat vastaa laitteen tietoja.

Tekniset tiedot

Kayttopainealue 4-20 cm H,O

Mitat (KxL x S) 112 mm x 164 mm x 145 mm

Paino 1,4 kg

Kayttélampotila +5°C-+36°C

Virransyotto e Syottovirta S8 sarja Il -laitteelle, johon on liitettyna H4i:

100-240 V, 50/60 Hz; 110 V, 400 Hz; 2,5 A < 140 VA (110 W)
(maksimivirrankulutus). Hetkellinen huippuvirrankulutus
< 340 VA.

¢ Tasavirransyottdoa koskevat méaaritykset kayvat ilmi DC-12-
muuntimen kayttdohjeesta. Kayta tasavirransyottoon vain
ResMed DC-12 -muunninta.

* Nimellisvirrankulutus paineella 20 cm H,0 on 39 VA tai 20,7 W.

Kayttoympariston 10 - 95 %, ei kondensoituva
ilmankosteus
Sailytys- ja -20°C - +60 °C

kuljetuslampaotila

Sailytys- ja 10 - 95 %, ei kondensoituva
kuljetusilmankosteus

Kayttoalue Merenpinnasta 2 591 metriin



Sahkomagneettinen Tuote vastaa kaikkia sovellettavissa olevia sahkdmagneettista

yhteensopivuus yhteensopivuutta (EMC) koskevia maarayksia IEC 60601-1-2 -
standardin mukaisesti asuin- ja liiketilaymparistossa ja kevyen
teollisuuden ymparistossa.
ResMed-laitteiden séhkdmagneettinen yhteensopivuus kay ilmi
taulukoista osoitteesta www.resmed.com Products (Tuotteet) -
sivulta kohdasta Service & Support (Tuki- ja huoltopalvelut).
Napsauta laitettasi vastaavaa PDF-tiedostoa.

limansuodatin Kaksikerroksinen, jauhetta sidosaineena kayttava
polyesterikuitusuodatin

limaletku Taipuisa muoviletku, 2 m

limantuloaukko EN 1281-1 -standardia vastaava 22 mm:n kartioliitanta

IEC 60601-1 -luokitukset Luokka Il (kaksoiseristys), tyyppi CF

Kotelon rakenne Paloa hidastavaa muovia

ILMOITETUT KAKSINUMEROISET MELUPAASTOARVOT ISO 4871 -standardin mukaisesti:

Aénenpainetaso 24 dBA, epavarmuudella 2 dBA, mitattuna ISO 17510-1:2002 -

standardin mukaisesti
26 dBA, epavarmuudella 2 dBA, mitattuna ISO 17510-1:2007 -
standardin mukaisesti

Aanen tehotaso 34 dBA, epavarmuudella 2 dBA, mitattuna ISO 17510-1:2007 -
standardin mukaisesti
Lisahapen kaytto Suositeltu lisdhapen maksimivirtaus: 4 I/min

Valmistaja pidéttaa oikeuden muuttaa tietoja ilman ennakkoilmoitusta.

Laitteessa kaytetyt symbolit
A Huomio, perehdy mukana tulleisiin ohjeisiin; EIﬂ Noudata kayttdohjeita;

‘ Roiskevesisuojattu; E Tyypin CF laite; 4Vaaral|inen jannite; IE Luokan Il laite; @
Kéynnistys/Pysaytys; M Valmistaja; Z{ Ymparistotietoja WEEE 2002/96/EY on
eurooppalainen direktiivi, jossa edellytetaan, ettd sahkoiset ja elektroniset laitteet havitetdaan
oikealla tavalla. Tama laite tulee héavittaa erikseen, ei lajittelemattoman yhdyskuntajatteen seassa.
Jotta voisit havittaa laitteen turvallisesti, sinun tulee kédyttad oman alueesi jatteille tarkoitettua
kerdys-, uusiokdytto- ja kierratysjarjestelmaa. Taman jatteille tarkoitetun kerdys-, uusiokaytto- ja
kierratysjarjestelman tarkoituksena on vahentéé luonnonvaroihin kohdistuvaa rasitusta ja estaa
vaarallisten aineiden joutuminen luontoon. Tarkempia tietoja tasta jatteenhavittamisjarjestelmasta
saat paikallisilta jatteenkésittelysta vastaavilta viranomaisilta. Rastilla varustetun jateastian kuva
tarkoittaa, etté on kaytettava erityisia jatteenkasittelyjarjestelmia. Tarkempia tietoja ResMed-
laitteiden kerdyksesté ja havittdmisesta saat lahimmaéastad ResMed-toimipaikasta, laitemyyjalta tai
osoitteesta www.resmed.com/environment.
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Yleiset varoitukset ja huomioitavat seikat
VAROITUKSET

Lue lapi koko kayttdohje ennen kuin alat kayttéd S8 sarja Il -laitetta.

Taman kayttéohjeen neuvojen sijasta on aina noudatettava ensisijaisesti

hoitavan ladkarin antamia ohjeita.

Potilas ei saa liittdd mitaan laitetta virtausgeneraattorin tietoliikkenneporttiin,

mikali hoitava laékari ei ole nimenomaan pyytanyt tekemaan niin.

Tietoliikkenneporttiin on tarkoitus liittéa vain ResMedin tuotteita. Jos porttiin

litetadn muita laitteita, seurauksena voi olla vammoija tai S8 sarja Il -laitteen

vaurioituminen.

S8 sarja Il -laitteen kanssa saa kayttaa vain ResMedin, hoitavan laakarin tai

klinikan suosittelemia maskeja (ja liittimid)*. Maskia saa kayttaa vain, kun

S8 sarjan |l laite on paalla ja toimii kunnolla. Maskissa olevia ilma-aukkoja ei

saa koskaan tukkia.

Selitys: S8 sarja Il -laitteen kanssa on tarkoitus kayttda erikoismaskeja

(tai liittimia),” joissa olevien ilma-aukkojen kautta ilma paasee virtaamaan

jatkuvasti ulos. Kun laite on paalla ja toimii kunnolla, laitteesta tuleva iima saa

uloshengitetyn ilman virtaamaan pois maskin ilma-aukkojen kautta. Jos laite

ei kuitenkaan ole paalld, maskin kautta tulee lilan vahan raikasta ilmaa ja

potilas saattaa hengittda uudelleen uloshengitysilmaa. Jos potilas hengittaa

uloshengitettya ilmaa uudelleen muutamaa minuuttia kauemmin, han voi

joissain tapauksissa tukehtua. Tama koskee useimpia PAP-laitemalleja.

Jos tulee sahkdkatko tai laite ei toimi kunnolla, poista maski kasvoilta.

S8 sarja Il -laite voidaan asettaa antamaan enintdan 20 cm H,O:n painetta.

Joissain vikatilanteissa, jotka ovat epatodennakoisia, paine voi nousta jopa

30 cm H,C:iin.

Jos laitteen kanssa kdytetdan happea, hapen virtaus on kytkettdva pois

paalta, kun laite ei ole paalla.

Jos happi on jatetty virtaamaan, laita laite pois paalta ja odota 30 minuuttia

ennen kuin laitat laitteen taas péélle.

Selitys: Kun PAP-laite ei ole paélléd ja hapen virtaus on jatetty paélle,

ilmaletkuun virtaava happi voi keraantya PAP-laitekotelon siséan ja aiheuttaa

tulipalovaaran. Tama koskee useimpia PAP-laitetyyppeja.

» Happi edesauttaa palamista. Happea ei saa kayttaa tupakoitaessa tai
avotulen laheisyydessa.

« Varmista aina, etta virtausgeneraattorista virtaa ilmaa ennen kuin laitat
hapen syoton paalle.

» Laita hapen syott6 aina pois paaltd ennen kuin katkaiset laitteen
ilmanvirtauksen.

*  Maskiin tai maskin I&hella oleviin liittimiin voidaan liittda syottéventtiileita.



.

.

.

Huomautus: Kun liséhappea annetaan kiinteélld virtausnopeudella,
hengitetyn hapen pitoisuus vaihtelee rijppuen siita, mihin kohtaan happea
annetaan, paineasetuksista, potilaan hengitystavasta, valitusta maskista ja
ilman vuotamisnopeudesta.

Al kayta S8 sarja |l -laitetta, jos siind on selvia ulkoisia vikoja tai jos sen
suorituskyky muuttuu tuntemattomasta syysta.

Als avaa S8 sarja Il -laitteen koteloa. Laitteen sislla ei ole osia, joita kayttajs
voi huoltaa. Laitetta saa huoltaa ja sen sisdosia saa korjata vain valtuutettu
huoltoliike.

Rajahdysvaara — ala kayta syttyvien anestesiakaasujen laheisyydessa.

HUOMIOITAVAT SEIKAT

Alhaisilla paineilla maskin uloshengitysaukkojen kautta tapahtuva ilmavirtaus
ei ehka riitéd poistamaan letkusta kaikkia uloshengityskaasuja. Silloin voi
joutua hengittamaan jonkin verran uloshengitysilmaa.

Taman laitteen antama hengitettava ilma voi olla jopa 6 °C lampimampaa kuin
huoneilma. Siksi on noudatettava varovaisuutta, jos huoneen lampdtila on yli
32 °C.

Jos kaytettdvissa ei ole vaihtovirtaa (100-240 V AC), kéyta aina ResMedin DC-
12-muunninta. (DC-12-muunninta on saatavissa lisdvarusteena. Sita ei ole
saatavissa kaikkiin malleihin.)

Huomautus: Edelld mainitut ovat yleisia varoituksia ja huomioitavia seikkoja.
Erityiset varoitukset, huomioitavat seikat ja huomautukset kdyvét ilmi
kdyttéohjeen eri kohdista.

Yleiset varoitukset ja huomioitavat seikat
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Rajoitettu takuu

ResMed takaa, ettd hankkimassasi ResMed-tuotteessa ei ilmene materiaali- tai
valmistusvirheita edempana maaritetyn ajan sisalla laskettuna siita paivasta, kun
laitteen on hankkinut sen ensimmainen ostaja. Tata takuuta ei voi siirtaa.

Tuote Takuuaika
ResMed-kostuttimet, ResControl™, ResLink™, ResTraxx™ 1 vuosi
ResMed-virtausgeneraattorit 2 vuotta
Lisavarusteet, maskit (mukaan lukien maskin runko-osa, 90 paivaa
pehmike, padremmit ja letkut). Ei koske kertakayttoisia

tuotteita.

Huomautus: Kaikkia malleja ei ole saatavissa kaikissa maissa.

Jos tuotteessa iimenee vikaa normaalissa kdytossa, ResMed korjaa tai vaihtaa
oman harkintansa mukaan viallisen tuotteen tai sen osan. Tama rajoitettu takuu
ei koske seuraavia tapauksia:

a) tuote on vaurioitunut siksi, etta sitd on kédytetty vaarin tai vaaraan tarkoitukseen
tai siihen on tehty muutoksia;

b) tuotetta on korjannut huoltoliike, jota ResMed ei ole valtuuttanut tekemaan
kyseisenlaisia korjauksia;

¢) tuote on vaurioitunut tai likaantunut tupakan-, piipun-, sikarin- tai muun savun
takia;

d) virtausgeneraattori on vaurioitunut siksi, ettd sen paalle tai sisdan on mennyt
vetta.

Takuu lakkaa olemasta voimassa, jos tuote myydaan eteenpéin sen alueen
ulkopuolelle, josta se on alun perin ostettu.

Tuotteen alun perin hankkineen kuluttajan on tehtava tuotevirhettad koskevat
reklamaatiot tuotteen alkuperaiseen ostopaikkaan.

Tata takuuta sovelletaan muun erityisen tai hiljaisen takuun asemasta ja niihin
kuuluvat myds myytavyytta ja tiettyyn tarkoitukseen sopivuutta koskevat takuut.
Joissain maissa ei hyvaksyta hiljaisen takuun pituuden rajoittamista, joten edella
mainittu rajoitus ei ehkéa koske kaikkia kuluttajia.

ResMed ei ole vastuussa mistadn suorista tai valillisistd vahingoista, joiden
katsotaan aiheutuneen jonkin ResMedin tuotteen myynnista, asennuksesta tai
kaytosta. Joissain maissa ei hyvaksyta suorien tai valillisten vahinkojen
poissulkemista tai rajoittamista, joten edella mainittu rajoitus ei ehka koske
kaikkia kuluttajia. Tama takuu antaa tietyt juridiset oikeudet ja kuluttajalla voi olla
muitakin oikeuksia, jotka vaihtelevat maasta riippuen.

Tarkempia tietoja takuuoikeuksista paikalliselta ResMed-myyjalta tai ResMed-
toimipaikasta.
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