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7 Comienzo del registro

Coloque 
el sensor 
de pulso 

digital en el 
dedo índice 

izquierdo. 
El dedo que 

aparece 
en la tira 
adhesiva 

muestra en 
qué posición 

debe 
ponerse la 

tira adhesiva 
sobre la uña 

del dedo.
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Cierre con pinza

b ¡clic..!

5 Sensor digital de pulso

6 Oxímetro
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Oxímetro
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ApneaLink™
Información del paciente
Español

1 Preparación
Elimine todo material extraño (incluido 
el esmalte de uñas) del dedo índice 
izquierdo. Use un pijama de mangas 
largas.

2 Conecte la cánula de 
presión nasal
a Desenrosque la 

tapa protectora del 
ApneaLink y manténgala 
en un lugar seguro.

b Enrosque la cánula de 
presión nasal sobre el 
dispositivo.

3 Ajuste el 
ApneaLink

4 Sujete la cánula de 
presión nasal
a

b Haga pasar el bucle por 
detrás de las orejas y 
luego de nuevo hacia 
adelante. ¡No lo ponga 
sobre la cabeza!

c Tire hacia arriba el 
anillo de fi jación, de 
manera que el bucle 
esté cómodo y bien 
sujeto.

Inicie el registro en la cama 
presionando el botón de 
inicio/parada, hasta que se 
encienda en color verde la luz 
pequeña sobre el botón. El 
ApneaLink detecta efi cazmente 
su respiración si esta luz verde se torna 
pálida cada vez que espire.

Luego de iniciar el registro, observe la 
luz pequeña en el dispositivo durante 
más o menos medio minuto. Si sigue 
de color verde, no es necesario realizar 
ninguna acción . Si se pone roja, se ha 
perdido la señal de oximetría. Verifi que 
y corrija:

el conector de oxímetro (sujetado 
a su cinturón ApneaLink ), para 
asegurarse de que esté conectado 
debidamente.

el sensor de pulso digital, para 
asegurarse de que esté colocado 
debidamente en el dedo.  

Cuando se ajusta correctamente, al 
cabo de unos segundos, la luz del 
dispositivo cambiará de rojo a verde. 

Después de 10 minutos, la luz se 
atenuará.

¡Buenas noches!

8 Detención del registro 
Para detener el registro, 
presione el botón 3 veces 
seguidas hasta que se apague 
la luz pequeña del dispositivo. 

Quítese el ApneaLink y los 
sensores. Desconecte del ApneaLink la 
cánula de presión nasal. 
Elimine únicamente la 
cánula de presión nasal. 
Enrosque cuidadosamente 
la tapa protectora sobre el 
dispositivo.

Devuelva el ApneaLink junto con la tapa 
protectora, el cinturón, el sensor de pulso 
digital, el oxímetro y el cierre con pinza.
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