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ResMed HumidAire 2i — Guide for desinfektion och sterilisering

Denna guide ger riktlinjer for desinfektion och sterilisering nar HumidAire 2i anvands mellan olika patienter pa
sdmnlaboratorier, somnkliniker eller sjukhus. Se bruksanvisningen fér rengdringsinformation néar
vattenbehéllaren anvands av en enda patient i hemmet.

Guiden beskriver rekommenderade och godkéanda metoder for rengoéring, desinfektion och sterilisering av
vattenbehéllaren. Vi rader alla halsovardsenheter att ta hansyn till egna rutiner innan de féljer nedanstdende
instruktioner.

@ VARNINGAR och SAKERHETSFORESKRIFTER

» ResMed kan inte garantera att avvikelser fran de tillvagagangssatt som beskrivs i denna guide, och
deras inverkan pa produktens prestanda, kommer att vara godtagbara.

» Nar man anvander rengdringsmedel, desinfektions- eller steriliseringsldsningar maste man alltid
folja tillverkarens anvisningar.

Obs! HumidAire 2i levereras i tva versioner: ofdrgad polykarbonat (PC) eller rékfargad polysulfon (UDEL).
Nedanstaende tabell informerar om vilken rengdrings- och desinfektionsmetod som passar din HumidAire 2i.

Utférande i ofargad polykarbonat (PC) Utférande i rokfargad polysulfon (UDEL).
Alternativ 1 Alternativ 2 Alternativ 3 Alternativ 4
Manuell rengéring Automatisk Manuell rengoring | Manuell rengéring
T och rengdring och och kemisk och
yp varmedesinfektion | varmedesinfektion desinfektion pa angsterilisering
pa hog niva pa hog niva hog niva (se tabell 4)
(se tabell 1) (se tabell 2) (se tabell 3)
Ofargad polykarbonat (PC) Ja Ja Ja Nej
Rokfargad polysulfon (UDEL) Nej Nej Nej Ja

Symboler som visas pa utrustningen

132°C | Kan steriliseras upp till 132° C (endast UDEL behéllaren)

§9
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Metoder godkanda av ResMed

Tabell 1: Alternativ 1 (Manuell rengoring och virmedesinfektion pa hog niva)

Demontering

Alternativ 1 (Manuell reng6ring och varmedesinfektion pa hog niva)

Folj anvisningarna i avsnittet “Demontera och montera HumidAire 2i" pa sidan 7 fér att demontera
vattenbehallaren.

Forrengoring

Skolj alla delarna i vattenbehallaren 10 gadnger och borsta dem ordentligt med en mjuk borste i en
varm (45° C) neodisher MediZym (2 %) 16sning.

Obs! Férrengdringen méste ske omedelbart efter anvandningen.

Rengoring 1. Tvatta alla delarna i vattenbehéllaren med en mjuk borste i en minut medan de ligger i blot i
rengdringslosningen’. Var sarskilt noga med alla sprickor och haligheter.
2. Skalj varje del ordentligt enligt tillverkarens anvisningar.
Torkning Lat vattenbehallaren lufttorka men utséatt den inte for direkt solljus.

Desinfektion

1. Anvand ett certifierat varmvattenssystem for desinfektion och sdnk ner varje del helt och héllet.

(varmedes- Folj en av nedanstaende temperatur/tidskombinationer. Se till att inga bubblor sitter fast vid

infektion pa delarna eller inne i slangen.

hég niva) Enligt prEN ISO 15883-1, kan vattenbehallaren viarmedesinfekteras vid féljande temperatur-/

tidskombinationer?:

70° C i 100 minuter

75° C i 30 minuter

80° C i 10 minuter

90° Ci 1 minut.
2. Ta bort vattenbehallaren fran desinfektionsssystemet efter avslutad desinfektion.
3. Skolj varje del ordentligt i vatten (fem liter for varje omgang).

Torkning L&t delarna lufttorka men utsatt dem inte for direkt solljus.

Inspektion Ockulérbesiktiga vattenbehallaren. Om du marker ndgon uppenbar skada (sprickor, krackelering,
repor osv.), bor vattenbehallaren kasseras och bytas ut. Svag missfargning av
silikonkomponenterna kan férekomma och ar acceptabel.

Montering Folj anvisningarna i avsnittet “Demontera och montera HumidAire 2i"” pé sidan 7 for att montera
vattenbehallaren.

Forpackning & Forvaras torrt och dammfritt, skyddad fran direkt solljus.

forvaring Forvaringstemperatur: -20° C till 60° C.

1 Rengoring: ResMed har testat rengoringsmedlet neodisher MediZym™ (2 %) i 20 cykler i varmt vatten (c:a 45° C) enligt tillverkarens

anvisningar.

2 Desinfektion: ResMeds vattenbehallare har desinfektionstestats i 20 cykler genom nedsénkning av varje del i hett vatten (c:a 90° C) i

en minut.
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Tabell 2: Alternativ 2 (Automatisk rengoring och virmedesinfektion pa hog niva)

Demontering

Alternativ 2 (Automatisk reng6ring och varmedesinfektion pa hég niva)

Folj anvisningarna i avsnittet “Demontera och montera HumidAire 2i" péa sidan 7 fér att demontera
vattenbehallaren.

Forrengoring

Skolj alla delarna i vattenbehdllaren 10 gdnger och borsta dem ordentligt med en mjuk borste i en
varm (45° C) neodisher MediZym (2 %) 16sning.

Obs! Férrengdring maste ske omedelbart efter anvdndningen.

Rengoring

1. Placera in delarna i standardkorgen i den automatiska desinfektionsmaskinen och stétta dem
sa att vatten kan rinna bort fran varje del.

2. Tillsatt rengdringslésningen’ och Iat den automatiska desinfektionsmaskinen ga igenom en
vanlig rengdringscykel, foljd av noggrann skoljning.

Desinfektion

1. L&t den automatiska desinfektionsmaskinen g& igenom en vanlig varmedesinfektionsscykel?.

(varmedes- 2. Se till att maskinen har skdljt varje del ordentligt.

infektion pa

hég niva)

Torkning Lat delarna lufttorka men utsatt dem inte for direkt solljus.

Inspektion Ockularbesiktiga vattenbehéllaren. Om du marker ndgon uppenbar skada (sprickor, krackelering,
repor osv.), bor vattenbehéllaren kasseras och bytas ut. Svag missfargning av
silikonkomponenterna kan férekomma och ar acceptabel.

Montering Folj anvisningarna i avsnittet “Demontera och montera HumidAire 2i” pé sidan 7 for att montera

vattenbehallaren.

Forpackning &
forvaring

Forvaras torrt och dammfritt, skyddad fran direkt solljus.
Forvaringstemperatur: -20° C till 60° C.

1 Rengoring: ResMed har testat rengdringsmedlet Neodisher MediZym™ (0,5 %) i 20 cykler med varmt vatten (c:a 45° C) enligt
tillverkarens anvisningar.

2 Desinfektion: Med hansyn till speciella regionala krav, har ResMeds vattenbehéllare testats for 20 desinfektionscykler i hett vatten
(c:a 93° C) i 10 minuter.
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Tabell 3: Alternativ 3 (Manuell rengoring och kemisk desinfektion pa hog niva)

Demontering

Alternativ 3 (Manuell rengoring och kemisk desinfektion pa hog niva)

Folj anvisningarna i avsnittet “Demontera och montera HumidAire 2i" pa sidan 7 fér att demontera
vattenbehallaren.

Forrengoring

Skolj alla delarna i vattenbehallaren 10 gadnger och borsta dem ordentligt med en mjuk borste i en
varm (45° C) Alconox (1%) 16sning.

Obs! Forrengdringen maste ske omedelbart efter anvdandningen.

Rengoring

1. Rengdr alla delarna i vattenbehallaren med en mjuk borste i en minut medan de ligger i blot i
rengoringslosningen’. Var sarskilt noga med alla sprickor och haligheter.

2. Skolj varje del ordentligt enligt tillverkarens anvisningar.

Desinfektion

1. Lagg de demonterade delarna av vattenbehallaren i en i handeln férekommande 16sning av

(kemisk ortoftalaldehyd 0,55 % (t.ex. CIDEX™ OPA)2. Se till att inga bubblor sitter fast vid delarna.

desinfektion pd 5 S8 varje del ordentligt enligt tillverkarens anvisningar.

hog niva)

Torkning L&t delarna lufttorka men utsatt dem inte for direkt solljus.

Inspektion Ockulédrbesiktiga vattenbehallaren. Om du maérker ndgon uppenbar skada (sprickor, krackelering,
repor osv.), bor vattenbehallaren kasseras och bytas ut. Svag missfargning av
silikonkomponenterna kan férekommma och ar acceptabel.

Montering Folj anvisningarna i avsnittet “Demontera och montera HumidAire 2i” pa sidan 7 for att montera

vattenbehdllaren.

Forpackning &
férvaring

Forvaras torrt och dammfritt, skyddad fran direkt solljus.
Forvaringstemperatur: -20° C till 60° C.

1 Rengoring: ResMed har testat rengoringsmedlet Alconox (1 %) i 20 cykler med hett vatten (c:a 60° C) eller varmt vatten (c:a 50° C)
enligt tillverkarens anvisningar.

2 Desinfektion: ResMeds vattenbehallare har godkants for 20 desinfektionscykler med I6sningar av ortoftalaldehyd (0,55 % CIDEX OPA
i 12 minuter) enligt tillverkarens anvisningar.

3 Skéljning: Skolj varje del ordentligt i vanligt vatten (fem liter for varje omgéng) genom att sénka ner den helt och héllet i vattnet under
minst en minut. Skolj pa detta satt ytterligare tva ganger, sammanlagt tre skoljningar.
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Tabell 4: Alternativ 4 (Manuell rengoring och angsterilisering)

Demontering

Alternativ 4 (Manuell rengoring och angsterilisering)

Folj anvisningarna i avsnittet "Demontera och montera HumidAire 2i” pa sidan 7 for att demontera
vattenbehallaren.

Forrengoring

Skolj alla delarna i vattenbehallaren 10 gadnger och borsta dem ordentligt med en mjuk borste i en
varm (45° C) neodisher MediZym (2 %) 16sning.

Obs! Forrengdringen maste ske omedelbart efter anvdandningen.

Rengoring’ 1. Placera in delarna i standardkorgen i den automatiska desinfektionsmaskinen och stoétta dem
sd att vatten kan rinna bort fran varje del.
2. Tillsatt rengoringslosningen och 1at den automatiska desinfektionsmaskinen ga igenom en
vanlig rengoringscykel, foljd av noggrann skdljning.
Sterilisering? Anvand ett certifierat steriliseringssystem och folj en av nedanstdende temperaturprofiler:
132° C med halltid pa tre minuter
121° C med haélltid pa 30 minuter.

Torkning Torkning utférs som del av steriliseringen.

Inspektion Ockularbesiktiga vattenbehéllaren. Om du marker ndgon uppenbar skada (sprickor, krackelering,
repor osv.), bor vattenbehéllaren kasseras och bytas ut. Svag missfargning av
silikonkomponenterna kan férekomma och ar acceptabel.

Montering Folj anvisningarna i avsnittet “Demontera och montera HumidAire 2i” pé sidan 7 for att montera

vattenbehallaren.

Forpackning &
forvaring

Forvaras torrt och dammfritt, skyddad fran direkt solljus.
Forvaringstemperatur: -20° C till 60° C.

1 Rengoring ResMed har testat rengéringsmedlet neodisher MediZym™ (0,5 %) i 20 cykler med varmt vatten (c:a 45° C) i
desinfektionsmaskinen (tillverkare: Miele; typ: G7736MCU; program: Vario TD210) enligt tillverkarens anvisningar.

2 Sterilisering: ResMeds vattenbehéllare har testats i 20 cykler med nedanstaende temperatur-/tidskombinationer: 132° C med halltid pa
tre minuter eller 121° C med halltid pa 30 minuter.
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Demontera och montera HumidAire 2i

VARNING
@ Se upp for elektriska stotar. Sank inte ner enheten eller sladden i vatten. Koppla alltid bort enheten fére
rengoringen och se till att den ar torr innan du kopplar tillbaka den.

1 Stang av enheten med Pa/Av knappen pa baksidan av enheten och ta bort sladden fran stromuttaget.
2 Lat varmeplattan och eventuellt dverflédigt vatten svalna i 10 minuter.

3 Ta bort vattenbehallaren. Gor sé har: lyft sparren ldngst ner pa vattenbehallaren och dra bort behéllaren fran
dockningsstationen.

4q Véand vattenbehallaren uppochned for att halla bort eventuellt Gverflddigt vatten och |4t vattnet rinna ut genom
luftutslappet.

5 Demontera vattenbehallaren
1. For att 6ppna sidokldmmorna: dra ut fran nederkanten.

Sidoklamma

Lock

Forsegling
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6 1. Tryck ner behallarplattan fran behéllarens insida for att ta bort den fran behallaren.

Behallarplatta

2. Ta bort O-ringen fran behéllarplattan.
O-ring

3. Vand vattenbehéllarbasen uppochned. Dra med fast hand upp och bort sparrhaken fran vattenbehallaren tills
behallaren kommer loss fran basplattan.

4. Haka loss klammorna pé sidorna péa behallarbasplattan. Separera sedan kldmmans inner- och ytterdelar, dra tillbaka
och klam pa innerdelen. Innerdelen kommer nu att hoppa ut.

% @
7 Montera vattenbehallaren

Montera vattenbehallaren nar alla delarna ar rena och torra:

1. Séatt ihop klammorna genom att sétta in ena sidan av innerdelen vid ytterdelen och skjut neréat.
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2. Satt fast de hopsatta klammorna och passa in dem pa vattenbehéllarens basplatta.

*

3. Vand vattenbehdllarbasen uppochned. Satt in hakens nederdel i lasflikarna. Skjut in stadigt tills den klickar in sig i
ratt lage.

4. Passain O-ringen igen i skaran pa behallarbasplattan.

@ SE UPP
Byt ut O-ringen om den har ett hack eller om den &r punkterad.

5. Skjut in behéllarplattan i vattenbehéllaren med den 6ppna sidan nedat. Tryck sedan med fast hand ner plattan i
vattenbehallaren.

Behallarplatta




7. Passa in forseglingen pa kanten pa vattenbehallarbasen. Tryck ner utmed kanten sa att forseglingen sitter tatt.

Forsegling

8. Passa in locket pa vattenbehallarbasen. Tryck samman locket och basen for tillslutning.

\7 Lock
N
_—< %

e

Felsokning
Om vattenbehéllaren lacker efter monteringen bér du kontrollera foljande:
Mojlig orsak Losning

Vattenbehallaren kan vara skadad eller sprackt Byt ut den skadade delen pa vattenbehallaren.

Vattenbehallararens forsegling kan vara snedvriden  Se till att foreseglingen sitter korrekt inne i
vattenbehallaren.

Sidoklammorna har inte hakats fast ordentligt Se till att de tva sidoklammorna har hakats fast
ordentligt.

Behallarplattan fel inpassad Se till att behallarplattan sitter korrekt.

O-ringen har ett hack eller ar punkterad Byt ut O-ringen.
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